Mitt i Bamisistadsmyller finns
en fridfull oas. I en av stadens
aldsta kyrkor ber munkar och

nunnor fran ”Jerusalems broder

Rokelsedoften ligger som ett
/;Q) tunt skikt inne i den magiskt
QJ vackra kyrkosalen. Toner fran
) en fl6jt hors fran altarringen.
Langa vita kapor bildar ett
ljust tacke, glasfonstrens mélningar i regnba-
gens alla farger sprider mjuka ljusinslapp och
orgelns pipor basunerar ut musik likt en

taket tycks lyfta.

Mitt i Paris, precis bakom det pampiga Hotel
de Ville pa Place Saint-Gervais, ligger en av sta-
dens ildsta kyrkor, Eglise Saint-Gervais. En
kyrka med skonhet, standigt 6ppen for alla
kategorier manniskor som séker en hégre
mening i sina liv. Har ber munkar och nunnor i
vita drikter, tillsammans med besokare, for

och systrar” tillsammans med
besokare. De kyrkor samfundet

verkar i ska fungera som

raststillen for moten med den
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gudomliga kallan.

mitt 1 Paris

fred och karlek at jordens folk. Det romersk-
katolska samfundet ”Jerusalems bréder och

i systrar” har, i virldsmetropolens centrum, ska-
i pat en underbar oas som drar till sig méanni-

i skor fran hela vérlden. Deras mission ar att

i verka i stdders centrum och vara tillgingliga
for manniskor som soker. En plats for ro och
eftertanke for parisare och pilgrimer fran nar
orkester. Nagon sjunger med en sa klar rost att

och fjarran.

SAMFUNDET BILDADES PA allhelgonadagen

i 1975 i Paris. I dag finns det &ven i Strasbourg,
Vézelay, Mont Saint Michel, Bryssel, Florens,
Montreal och Rom. Tanken &r att de kyrkor
samfundet verkar i ska vara som ett raststalle,
en paus i vardagen fér vailkomnande méoten

i med den gudomliga kallan. De som inte funnit
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frid i sinnet ska héar finna nycklar till skonhet
och sanning som lugnar, stillar och lindrar
oro. Nar radslan sléapper taget kan vi se med
klar blick, som en lampa som ger ljus at vara

i steg pa livets vig.

i OFTA AR VARA hjartan tunga och sjalen for-
dunklad av moln, vilket gér vara sinnen ar oro-
liga och radda. Radslan férlamar och far oss
ofta att fatta mindre fordelaktiga beslut. Nar
skuggorna runt oss, vart "brate” slangs bort
kan det friska ta plats och det karleksfulla flo-
i det bli fritt. Bruset frdn omvérlden ar kon-

! stant, tystnaden ger oss livsenergi och ar dar-

¢ for livsnodvandig.

Det har séger syster Marie-Laure och broder

Jean-Christophe, som vem som helst kan fa

-




Bonen

ar en

oerhort stark
kraftkilla: | i,

individuella samtal med. Efter médssorna bru-
kar folk samlas pa det lilla pittoreska torget
med uteserveringar vid kyrkans bakre utgang.
Fragor som kommer upp svarar bade munkar
och nunnor girna pa.

NAR DE KOMMER UT pé torget har de 1dmnat
de vita kdporna inne i kyrkan och kvinnorna
har ljusbla kladnader, mannen svarta. Det ar
svart att inte smittas av deras milda leenden
och genuina skratt. Trettio olika nationaliteter
lever tillsammans och de ar sextio klostermed-
lemmar i Paris. Storre delen ar européer men
négra har lockats hit dven fran andra konti-
nenter. De flesta ar relativt unga, men med en
blick som ar alderslos.

Jag far en pratstund med Marie-Laure och
hennes medsyster Anne-Charlotte. Jag funderar

DEN

I den sengotiska kyrkan ber munkar och nunnor i vita drikter, tillsammans med besokare.

| padet ljusbla fargvalet i deras drékter, om det

har en symbolisk innebérd. Bada skrattar och
sager att det ar jeanstyg och att det var
modernt pa 1970-talet da samfundet bildades.
Eftersom tyget skulle vara billigt och hallbart
och ha en "touch” av "folkets plagg” blev det s&.

Hur kan de alla sjunga med sa perfekta rés-
ter?

- Vi sjunger sammanlagt mer 4n tva timmar
varje dag och en gang i manaden 6var vi med
en sangpedagog som undervisar oss, sdger
Marie-Laure. Dessutom far man inte glomma
bort att bonen har en stor betydelse for att for-
béattra i vara liv. En stark énskan for ett hogre
syfte, en tro pa att fa hjalp for en god utveck-
ling av oss som méanniskor, ger gensvar.

: Mycket kommer till oss i bonen, det ar den
bésta vigen.

SYSTER MARIE-LAURE OCH SYSTER ANNE-CHARLOTTE
"VI ERBJUDER NAGOT AT PARIS, EN OAS
I STORSTADSLIVET, EN PLATS ATT GA
IGENOM SINA TANKAR PA OCH FINNA
SINNESFRID. PARIS GER 0SS | GENGALD

VARDAGLIGA KONTAKTEN MED

OLIKA MANNISKOR OCH DET AR | DE
MOTENA VI VAXER OCH GER."
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SA MYCKET AV vér kunskap gér att hamta i
bonen?

- Bonen ar en oerhort stark kraftkalla, for-
klarar Marie-Laure. En kar védn att varda 6mt
varje dag och var basta livskamrat. Det &r i
bénen du lar kdanna din ékta livsenergi och att
du aldrig ar separerad fran det gudomliga. Och
hér férstar du ockséa din omvarld och far kun-
skap och visdom att forbattra.

- Be pa morgonen, innan dagen kallar pa
ditt arbete. Be mitt pa dagen, mitt i dina upp-
gifter och be pé kvallen, innan du lagger dig
att sova. Upptédck vad som kan handa. Se skill-
naden. Med en stark tro och en stark vilja som
kommer inifran ditt hjarta kan begransningar-
na skingras och dina gavor far lysa.

Syster Marie-Laure har varit i gemenskapen

i {23 4r. Anne-Charlotte avslutade sin tredriga

novisperiod i borjan av dret och gav da de tre
huvudloftena om kyskhet, lydnad och fattig-
dom och att inga i egendomsgemenskapen.
Det slar mig att for dessa kvinnor verkar alder
sa betydelseldst. Vi ar ju annars si fixerade
vid hur gamla eller unga vi ar eller ser ut,

: men hér &r det sjdlen och personligheten som
i lyser och pa nigot sitt far dem att se si vitala

ut. 40 systrar och 20 broder ingar i gruppen i
Paris. De bor i tva separata hus, det 4r enbart
vid sammankomsterna i kyrkan kvinnor och
man ar tillsammans.

Varfor valde de just "Jerusalem-gemenska-
pen”?

-Jagvill bo i en stad, sager Anne-Charlotte.



De flesta klostren ligger isolerat ute pa lands-
bygden. Sa vill jag inte leva. Jag trivs bland
mycket folk och stadslivets puls. Och det ar
héar jag kdnner att jag gor mest nytta, bade for
mig sjalv och andra ménniskor. Vi lever fritt
och ror oss ute i Paris, det ar harligt.

- Precis sa ar det och sé var det for mig
ocksa nar jag kom hit, instimmer Marie-Laure.
Vi erbjuder nagot till Paris, en oas i storstads-
livet, en plats for att ga igenom sina tankar
och finna sinnesfrid. Paris ger oss i gengéld
den vardagliga kontakten med olika ménni-
skor och det ar i de motena vi vaxer och ger.

For de broder och systrar som vigt sina liv at
att hjalpa varlden, kan en dag se ut sa har:

Klockan sex gar de upp. Dagen inleds med
en bonestund, da fokus vinds inét. Hjartat och
kanslorna, inte intellektet, talar i kontakten
med den hogsta visdomen. Sedan ar det dags
for frukost, sdng och arbete. Har dgnar var och
en sig at de uppgifter de har begévning for. Det
ar viktigt att sysselsatta sig med det man ar
amnad for och utveckla sina talanger och
gavor.

TRE GANGER OM dagen, morgon, middag och
kvall, sjunger de tillsammans i den vackra kyr-
kan. Vem som helst ar valkommen in for att
lyssna till de dnglalika résterna. Det &r inte
ovanligt att hemlésa soker skydd i kyrkan, hit-
tar en bank att sova pa eller vill att besokare
ska ténda ett ljus for dem och kankske lamna
nagra mynt till forsamlingen. Om de stor
andra ber ndgon av munkarna dem att lamna
kyrkan omgaende.

- For att kunna leva ett battre liv behover de
forst och framst ta itu med sin inre varld
annars spelar det ingen roll vad ndgon annan
gor for dem.

- Det &ri det inre férandringen sker, inte
genom att fa rena klader och husrum, &ven om
det kan vara en atgard att komplettera med.
Moder Theresa-systrarna ar de som bést ar
dmnade och har réatt kunskap om hjalpverk-
samhet av utslagna och hemlosa.

Under maltiderna smépratas det inte. I stal-
let spelas musik eller nagon laser hogt. Pa
eftermiddagen avsétts tid for umgénge, medi-
tation och service at gemenskapen. Nar kval-
len ndrmar sig ar det samling fér bén och sang
innan det ar dags for en storre méssa med
utdelning av vin och brod. Natten mellan tors-
dagar och fredagar &ar kyrkan 6ppen for dem
som soker nattlig tillbedjan eller en stunds
avskildhet fran stadens myller.

KLOSTERGEMENSKAPEN AR OPPEN, inga
murar omgardar. De lever med storstadens
rytm, mitt bland "vanliga” manniskor. Det &r
har de vill vara, som ljusspridare mitt i varda-
gen, med hjartat i den levande staden néra
sina medmé&nniskor. Livet ar en skola och vi
letar efter vagen som &r den ratta.

En central fragestallning ar hur manniskan
ska kunna bli ett med universum om man for-
stor sitt liv genom att vara pa "fel” plats.

Kaérlek och passion for det man gor gar hand i
hand. Deras 6vertygelse bygger pa att manni-
skan har en skatt inom sig att ge till sig sjalv
i och sin omgivning. Meningen &r att vi ska tri-
vas med vara liv och ju mer vi trivs desto batt-
re liv far vi.

- I kontakten med vart hogre jag och den

universella gudskarleken klarnar det mesta

och vi behover inte vara rddda for de beslut vi
fattar. Att ga hand i hand med det gudomliga
i skapar frid och kirlek, avslutar systrarna. @
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Samfundet bildades i Paris 1975 och
verkar dér i kyrkan Eglise Saint-
Gervais-Saint-Protrais. Kyrkan ar
sengotisk (1494-1600-talet) med
en fasad i klassisk stil (1616-1621).

Meningen ar att
vi ska trivas med
vara liv och ju
mer vi trivs desto
battre liv far vi.

Text och foto Ingrid Maria Ericson
Bild ColourBox, Wikipedia

Mere e/ze/(yé

Vill du bestka eller veta mer om kyrkan sa kan

du googla pd "Eglise Saint Gervais". Du far da
tips och information bland annat om hotel och
andra sevérdheter i narheten.

@ Berord av texten? Dela med dig: dela@energivagen.com
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