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En tuff barndom och cancer i 20-arsaldern har fatt kdnda mediumet Terry Evans
kanslighet och lyhérdhet for det okdnda att véxa sig stor.

Text Agneta Nisbeth Foto Ann Chi Erikes Bild ColourBox, Comstock Complete Bildmontage Asa Ostlund
v -
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det, eller vad det nu kan kallas, kan onekligen fa oss att gora
de mest fantastiska saker. Se bara pa engelsmannen Terry
Evans som hjalper folk i tv-programmet "Det okdnda”. Terry
Evans bor och arbetar numera i Fanthyttan. En plats sa liten
att den inte finns med pa var vagkarta. Men Terry trivs alldeles fantas-
tiskt bra har, mitt ute i den viastmanlidndska vildmarken, mitt emellan
Borlidnge och Orebro. Nér vi vl hittar hans kursgérd, efter en del letan-
de, ar det inte alls svart att forsta varfor han valde att bosétta sig dar.

- Jag alskar verkligen att bo har. Nar man tittar ut genom fénstret och
har naturen och djurlivet sa inpa sig dr man lycklig, sager han fortjust.

Solen skiner fran en klarbla himmel och lugnet infinner sig snabbt
sa fort vi kliver innanfér dérren till den gamla byskolan i Fanthyttan.
Det dr inte sa mycket kvar av den gamla skolan, &ven om man fortfaran-
de kdnner igen de gamla skolsalarna. Huset dr i dag en modern kurs-
gard med bade rymliga salar och bekvdma sovrum dér eleverna kan
overnatta. Terry valkomnar oss med en kopp kaffe och han borjar berat-
ta hela sin fantastiska levnadshistoria. Mycket av historien kan man
ocksa ldsa om i hans egen bok "Berget - vagen till frihet”.

- Jag forstar i dag att ett viktigt ménster i var familj handlade om
sjalvfornekelse, forklarar han.

Terry féddes for 58 ar sedan i Carlshalton Surrey i London. Hans upp-
vaxt var val inte helt enkel. Morfadern led av granatchock efter skador
han adrog sig i forsta varldskriget. Det var bara puben och alkoholen
som gav honom lindring, nagot som givetvis gick ut 6ver familjens eko-
nomi. S mormodern Harriet Emily Evans var den som tvingades tjana
in alla pengar.

- Mormor var en fantastisk kvinna, hon var min livlina som ung. Hon
blev ocksa nagot av min extramamma, forklarar Terry.

Hans egen mor blev namligen gravid pa ett tidigt stadium i livet och
hade svart att fa allt att ga ihop.

- Hon fick sitt foérsta barn - mig, néar hon precis fyllt 17 ar.

Hans pappa var en 15 ar dldre man som levde efter egna regler och var
inte ndgon klassisk familjefar. Hans foraldrar var heller aldrig gifta
med varandra, nagot som omgivningen ofta papekade for honom.

- De vuxna viskade alltid med varandra om min harkomst. Skammen
att vara odkting foljde sedan med mig under manga ar i livet.
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Manga av Terrys mindre trevliga minnen ar fran olika barnhem han
tvingades bo péa under vissa perioder i uppvéaxten. Sedan hade han
ocksa tva mindre lyckade styvfader som var bade fysiskt och kénslo-
massigt valdsamma.

- Minnena fran detta kom tillbaka till mig vid senare tillféllen i livet.
Négot som larde mig en viktig laxa. For att om vi férnekar demonerna
fran vart forflutna sa ger vi dem en fristad i vart undermedvetna.
Dérifran kan de sedan styra vara liv.

Efter skolan borjade Terry s6ka jobb. D& var han 16 &r gammal. Forst
tog han varvning i den brittiska arméns junioravdelning. Men efter att
hans mamma skadats i en arbetsplatsolycka ett ar senare tvingades han
atervanda hem. Nu méste han hjilpa till med familjens forsorjning.

NAR TERRY PASSERAT TJUGO AR arbetade han inom byggnadsbran-
schen under nagra ar. Sedan jobbade han som socialarbetare under ett
par ar innan han valde att atervanda till byggnadsbranschen. Det var
tva arbeten som han verkligen trivdes med. Efter detta startade han upp
sitt eget foretag dar han bedrev “allmént underhallsarbete”. Det vill
sdga privatpersoner och féretag kunde hyra in honom som hantverkare
eller flyttkarl. Fast det kandes aldrig helt ratt, trots att han verkligen
trivdes med grabbarna pa bygget.
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- For jag visste att jag inte bara ville overleva. Jag ville leval!

Det mystiska lockade honom hela tiden. Fast han hade forst svart att
vaga ta risker och lata sin kénsliga sida styra honom.

- I stéllet for att lata kéansligheten forlama mig kanslomassigt och 6ka
min sjalvfornekelse borjade jag nu sldppa fram den. Pa det sattet kunde
jag hoja min medvetenhetsniva och bli mer mottaglig for nya idéer. Vilket
ocksé fick mig att komma i battre kontakt med min mediala potential.

Redan som barn kunde Terry lasa av sin omgivning och deras omed-
vetna kanslor. Darefter kunde han ocksa géra de ratta valen. Kort och
gott, han tranade redan d& upp sin intuition. En kunskap som han nu
har lart sig leva pa.

- Tidigare i livet hade jag inte riktigt vagat anvanda mig av min egen
intuition. Men allt eftersom jag utvecklat den genom aren blev det ocksa
allt tydligare att den hangde ihop med processen som pagick i mitt inre.

MEN DET VAR ANDA INTE helt latt att kunna tyda signalerna ratt och
vaga ta steget ut i det okdnda. Inte heller var han da fullt redo att hante-
ra effekterna av denna inre kunskap.

- Jag ville forst lara mig &mnet ordentligt innan jag vagade bli medium
pa heltid. Jag bérjade verka som medium forst nér jag var 22 ar.

Det var forst efter att Terry kommit i kontakt med ett medium som
han borjade forsta vad det hela gick ut pd. Mannen sa att han kunde
prata med personer som avlidit och Terry bestallde tid hos honom
och fick till ett mote.

- Efter det fattade jag for forsta gangen att den typen av
upplevelser som han beskrivit hade jag sjalv haft, pa egen
hand. Det blev som helt nytt uppvaknande for mig!

Tyvarr hade livet dnnu en 6verraskning at honom, denna
gang allt annat 4n positiv. En vecka fére jul, 1975, fick han
beskedet att han var svért sjuk. D& var Terry bara 26 ar.

- Jag kdnde pa mig i mitt inre att nagot var fel med mig
och jag beslot att bes6ka min lakare. Han berattade att jag
hade hudcancer.

Det var en tumor som viaxte pa Terrys ovre hogra 6gon-
lock. Sa hela 6gonlocket méste tas bort och sedan byggas

upp pa nytt med plastikkirurgi.

- Jag kdmpade ett tag mot sjukdomen som
da hade spridit sig. Men det var jobbigt. P>
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En dag blev jag sa vansinnigt arg och fragade rakt pa sak mina andliga
vagledare: "Ska jag leva eller inte?”

Néagot inom honom svarade ja och sedan dess 6ppnade allt sig till det
battre. Terry kande att han liksom vaknade upp pé nytt. Han tillfriskna-
de och borjade nu arbeta allt mer intensivt med att finna sitt sanna jag.

- Det var ocksa under den héar tiden som jag kom i kontakt med min
djupa kalla av kanslor. Dar kunde jag hamta den kraft jag behévde och
emotionellt férnya mig.

MEN INTE ENS DA visste Terry fortfarande riktigt hur han skulle
anvanda sig av sin géva pa rétt satt. Men som han sjalv séger:

- Mojligheter i livet kan dyka upp var som helst. Det géller bara att
vaga utnyttja dem!

Sa en dag hemma i England fick han ett telefonsamtal fran en kvinna
fran Island.

- Hon fragade om jag ville komma 6ver till Island for att halla fére-
drag och jobba med annat som var medialt relaterat. Sa jag akte dit. Det
var ett bra test pa att kolla om jag holl mattet, sager Terry.

Efter att jobbet dér var 6ver sa undrade kvinnan om han kanske ville
stanna och arbeta dér 6ver vintern. Men Terry tackade nej. Han hade ju
jobb som vantade pa honom darhemma. Fast som sd manga andra gang-
er i livet spelade tillfalligheterna - 6det, honom i hdnderna.

- Just vid den tiden visade det sig att bostadsmarknaden hade hamnat i
kris. Detta ledde till att jag var tvungen att bérja avveckla mitt foretag.

Detta eftersom hans foretag var kopplat till bostadsmarknaden och
efterfragan pa den typ av service som han kunde erbjuda da sjonk.

- Sa jag blev plotsligt ledig och kunde atervanda till Island och fort-
sétta jobba som medium.

Terry stannade dar i hela tre ar och utvecklade sitt sétt att arbeta.
Han skapar Bergsmeditationen som ar ett redskap for att arbeta med
sin emotionella intelligens. Sedan var det 6det som ingrep igen. Nu
rakade han bli inbjuden till Sverige for att arbeta. Nagot han genast
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tackade ja till. Detta hdnde 1991 och han gjorde en tur till Sverige redan
foljande var.

- Jag hamnade snart har i Vastmanland. Och det har jag aldrig angrat.
Jag kdnner mig hemma har och trivs mycket bra.

Under intervjun visar Terry ocksa prov pa sin unika formaga. Bland
annat har han en halsning till fotografen Ann Chi. Han beréattar att hen-
nes syster som gick bort férra dret vill meddela nagot viktigt om en pryl
dédrhemma.

- Har du nagon trasig elektrisk apparat, kanske en harfon? fragar Terry.

Ann Chi funderar ett tag och séger att hennes fon fungerar utmarkt.
Men sedan minns hon:

- Nu vet jag, jag har en trasig dammsugare. I gar fick jag en stot nar
jag skulle dammsuga!

Sedan sager Terry att systern har mer att beratta.

- Hon séger att det inte finns nagon plats att sitta ner pa hemma hos
dig. Det ligger prylar 6verallt.

Ann Chi skrattar och sager att det verkligen stammer. Hon har flyttat
hela sitt bohag hem fran USA, och detta till en liten kak i skogen.

Terry beréttar ocksd mycket mer men det kan vi inte ga in pa har.
Men det ar en skon kénsla att veta att det finns nagra som ser till oss,
fran andra sidan. Det kanns inte alls konstigt eller obehagligt. Men
Terry sager ocksa att ndgot av det viktigaste han lart sig genom &ren ar
hur man jobbar med ménniskor. Fér han méter ofta manniskor som vill
ha svar pa kansliga och ibland mycket besvarliga fragor.

- Négot av det svaraste av allt ar att veta hur man ska 6verlamna ett
meddelande. Jag ar inte ute efter att stalla allt till ratta for att gora folk
nojda, att vara folk till behag. De jag hjalper kan tyvarr inte alltid fa pre-
cis vad de 6nskar.

Han pratar forst svenska med oss under intervjun. Men sedan gar vi
allt mer over till engelska.

- Det tog ett tag att ldra sig spraket. Och jag talar det fortfarande inte
helt perfekt.
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Boken skrev han pé egen hand, men fick darfor hjalp med 6versatt-
ningen, berattar Terry.

Just nu héller han pa att jobba med en ny bok som ska handla mer om
arbetet som medium.

- Men jag har svart att fa tid 6ver att slutfora boken. Jag har inte haft
en semester pa tre ar. Och jag som éalskar att resa!

SEDAN HAN TRAFFADE Caroline Giertz for fyra ar sedan har han blivit
lite av en kéndis i Sverige.

I dag vet hela det svenska folket vem han ar genom sin insats som
medium i TV4 + tittarsuccé "Det okdnda” och innan dess i serien
"Fornimmelse av mord” kanal 5.

- Men jag hade inga planer pa att bli kdnd nér jag bérjade jobba. Jag
ser det bara som ett stort privilegium att fa arbeta som medium.

I dag kan det hénda att folk stoppar honom pa gatan fér att hélsa
eller stalla en fraga.

- En dag bromsade det in en stor langtradare framfér mig pa gatan
och en man hoppade ut. ”Du ar ju Terry Evans! Jag méste bara fa halsa
pa dig”, sa han till mig.

Pa hans kurser undervisar Terry alla i konsten att lara kanna sig sjal-
va och att arbeta mot att acceptera vilka de verkligen ar. For det ar inte
alltid s& latt som det verkar.

%W det some ett stort
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- Men jag ar rak och tydlig i mitt arbete och i mitt satt att undervisa.
Jag tolererar inte tillgjordheter eller att man spelar.

Man maste kunna hitta sig sjalv innan man kan komma vidare i livet.

- For alla har vi en storre potential dn vad vi tror. Du maste bara vaga
lita pa den och pa dig sjélv, séger han.

Innan vi gar, far vi en rundtur i huset, en gammal skola fran bérjan
av 1900-talet. Terry har under ett par ar gjort allt for att bygga om huset
till en modern kursgard med allt vad det innebar. Har kan han och res-
ten av personalen halla kurser och féredrag for sitt féretag Creative
Experiences. De har ocksa 23 sangplatser for kursdeltagarna. I ett rum
finns ett eget gym dédr man ocksa kan spela bordtennis.

- Vi har till och med ett eget spoke, det ar en gammal rektor fran skolan.

Just nu bor Terry sjalv i skolan, men han letar ett nytt hem i trakten.

- Jag har bara inte hittat ett hus som jag vill ha d&nnu.

Terry har minst sagt fullt upp den narmaste framtiden. Han &r inbo-
kad pa olika forelasningar och kurser lang tid framéver. Men det ar sa
han vill ha det.

- Jag alskar verkligen mitt jobb. @

"Berget — vagen till frihet”, Terry Evans. Creative Experiences
Terry Evans AB, 2004.
Kontakt med Terry Evans: www.creativexperiences.com
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