
Dimensionsmedium, vad betyder det egentligen och hur arbetar man? Den dimensionella 
kunskapen har funnits i myter, legender och hos mystiker i tusentals år. Genom dimensions-
vandring kan ett dimensionsmedium vägleda människor i deras personliga utveckling. 
Alla människor bär på denna unika potential att vandra dimensionellt, det är gåvor vi alla 
bär med oss från födelsen. Solkarina och Marina Thorzelius berättar mer.
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Dimensionellt mediumskap 
i den nya tiden
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ör att förklara detta 
närmare så samta
lade vi med ett drygt 
tiotal dimensionella 

medium för att höra deras 
åsikter kring det dimensio
nella mediumskapet. Det som 
utmärker sig hos alla är just 
känslan av trygghet i att ha full 
förståelse för de olika dimen
sionerna och hur det känns 
att kommunicera med dem. 

I det dimensionella medi
umskapet finns en stor bredd 
och ett djup i vad man kan 
kommunicera med. Budskap 
och kunskap från de olika 
dimensionerna skiljer sig 
mycket åt så det är viktigt att 
veta vad man bjuder in så det 
känns 100 procent rätt.

RESAN I PERSONLIG utveck
ling som uppstår på utbild
ningen är en viktig del för att 
sedan kunna guida människor 
på ett professionellt sätt. De 
vi samtalade med upplever att 
de börjat ta ett större ansvar 
för sitt eget liv och sina egna 
livsval. I det dimensionella 
mediumskapet finns många 
olika tekniker att använda i 
sin egen vardag. Det underlät
tar också förståelsen för hur 
man använder sin egen energi 
eller hittar svar på de egna 
frågorna man har.

Det är en resa i självkänne
dom som leder till en härlig 
trygghet i de kunskaper som 
man får på vägen. Kunskap 
måste få ta tid, du behöver pro
cessa, sätta nya lärdomar på 
plats därför kan du inte gå en 
kort helgkurs eller läsa en bok 
för att bli dimensionsmedium.

VÅRA FÖRMÅGOR ANVÄNDER 
vi för att lära känna olika 
dimensioner och det gör vi 
 genom att dimensionsvandra. 
Vi kan alltså med intentionen 
och medvetandet byta frek
venser.

När vi lär oss dimensions
vandring så blir de olika 

kunskapsnivåerna väldigt 
tydliga. Vi lär oss mer om hur 
änglar lever i nätverk och hur 
nätverken kommunicerar 
och samarbetar då nätverken 
skiljer sig från hierarkier. Vi 
vill veta vem som står i rum
met, vem vi kommunicerar 
med och vilka de är. Därför 
använder vi inte begreppet 
andevärlden utan talar i stäl
let direkt om den dimension 
som det handlar om eftersom 
vi lärt oss skillnaderna.

I HIERARKIERNA LEVER var 
och en i sin dimension utan 
att påverka övriga dimensio
ner. Ofta kan de inte förflytta 
sig till andra dimensioner 
utan är ”fast” i den dimension 
de tillhör. Människan är en 
unik varelse som kan förflytta 
sig mellan olika dimensioner 
och det gör oss väldigt spe
ciella som varelser i kosmos. 
Hierarkier kan till exempel 
vara naturväsen, andra sidan, 
andliga guider, galaktiska 
guider, uppstigna mästare, gu
dinnor eller ljusvarelser. De är 
beroende av vilken dimension 
de tillhör och kan överblicka 
specifika begränsade verklig
heter och har en viss typ av 
kunskap. 

NÄR VI KANALISERAR så låter 
vi ingen guide eller entitet ta 
över våra kroppar utan vi är 
närvarande. De högre dimen
sionerna tillåter oss det och vi 

kan ofta avgöra från 
vilken dimension 
guiden kommer 
också. Många 
som vidareutbil
dar sig från att 
ha kommunicerat 
enbart med andra 
sidan känner att de 
vill bredda sin dimen
sionella förståelse.

SOLKARINA SOM ÄR grundare 
av det dimensionella medium
skapet är själv klarseende och 
klarkännande, vilket innebär 
att när en andlig guide kom
mer in i rummet så kan hon se 
dem fysiskt med ögonen och 
känna energiskiftet i rummet. 
Hon upptäckte att många tror 
att de talar med andra sidan 
och någon död anhörig men 
hon kunde i stället se helt andra 
entiteter som medium 
kommunicerade med. 

Så utvecklades 
konceptet för det 
dimensionella 
mediumskapet 
som innehåller 
en gammal kun
skap som fanns 
redan hos mystiker 
och shamaner. Dessa 
har sedan urminnes tider 
kunnat resa till olika dimen
sioner för att läka, kommuni
cera, hämta visdom och hämta 
hem själsbitar. 

VI TROR INTE PÅ negativ 
energi utan att allting hör 
hemma någonstans i någon 
dimension. Därför behöver 
vi inte skydda oss utan kan 
i stället vibrationshöja oss. 
Genom den dimensionella för
ståelsen lär vi oss att navigera 
i lätt och tung energi. Vi ska
par inre balans hos oss själva 
och hos klienterna. Vi vet 
också att allting hör hemma 
någonstans. Därför kan vi om 
vi upptäcker att vi eller en kli
ent är i fel dimension snabbt 
åtgärda det. 

F
▲

SOLKARINA
Jag är i grunden spiritualis-

tiskt medium och utbildad 
kroppsterapeut genom 
utbildningar på Axelsons 
institut i Stockholm. Jag 
har rest och studerat 

för flera andliga lärare 
runt om i världen och min 

erfarenhetslista är mycket 
lång. Min dimensionella öppen-

het är en av de kvaliteter jag haft stor 
nytta av i mötet med de hundratals 
människor jag mött och hjälpt till 
ett mer medvetet liv de senaste 35 
åren. Främst genom utbildningar och 
kurser. Jag tror det är viktigt att alla 
människor hittar sitt sjungande hjärta, 
för vad världen behöver är människor 
med hjärtan som sjunger.

MARINA 
THORZELIUS

Jag har i hela mitt yrkes-
verksamma liv arbetat 
med skönhet, som frisör, 
makeupartist och stylist. 
De senaste 20 åren har 

jag även arbetat som 
lärare på stylistprogrammet.

Intresset för personlig utveck-
ling och andlighet har alltid funnits 
med mig och jag har gått mycket 
kurser även inom de områdena. Så att 
coacha andra på olika sätt men även 
att få andra att må bra och känna sig 
vackra har jag jobbat med i snart 40 
års tid. Att ta in gudinneenergin och 
den esoteriska kunskapen i det har 
gett mig ytterligare en dimension i det 
hela och jag älskar nu att bland annat 
lära ut hur olika färger påverkar oss i 
vår vardag och hur vi kan balansera 
oss själva genom färg och form. Att 
vi ska känna oss starka och vackra 
precis som vi är samt att leva vårt allra 
bästa liv här på jorden är gudinnornas 
starka önskan och jag älskar att få 
inspirera andra till just det.

”Vi tror inte på 
negativ energi 
utan att allting 

hör hemma  
någonstans  

i någon  
dimension.”

▲
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Det är förstås mångårig 
träning med det dimensionella 
mediumskapet som erbjuder 
tekniker och metoder för det. 
Därför gör vi inte heller rening-
ar för det finns ingen negativ 
energi utan vi transformerar 
tung energi till högre frekven-
ser genom olika tekniker.

DET SOM GÖR ATT många 
tycker de får en djupare per-
sonlig utveckling är framför 
allt för att de lär känna många 
olika dimensioner med den 
kunskap och de varelser som 
finns där. Vi brukar likna 
det vid att varje dimension 
är som ett overheadblad. För 
varje blad man lägger på visar 
sig en ny version av verklighe-
ten. Därför ser vi inte de olika 
versionerna av verkligheten 
som parallella världar utan en 
förmåga som varje människa 
bär inom sig att kunna vara 
i alla världar samtidigt eller 
välja värld. Men det bygger 
förstås på att du känner dig 
själv som fysisk person därför 
blir den personliga utveck-
lingen viktig och att lära sig 
att processer och förändring 
tar tid. Utbildningen pågår 
därför under ett år.

KONCEPTET BYGGER också 
på att vår fysiska kropp är 
som ett biologiskt fodral en 
perfekt fungerande klocka. 
Själen är alla våra erfarenhe-

ter vi har i livet, men också 
erfarenheter och insikter 
som de som levt före oss haft. 
Själen är därför våra tankar, 
känslor och erfarenheter. Vi 
pratar ofta om själsstrålar, 
för varje människa som föds 
har med sig de perfekta red-
skapen för att leva i balans på 
jorden. Själen är därför vår 
tillgång till hela Akasha-bib-
lioteket eller fältet där många 
livstiders erfarenheter finns 
samlade. Varje människa får 
unika själsstrålar med sig 
från sitt arv, genetiken, men 
också från Akasha. 

Det är därför viktigt att 
lära känna sig själv och de 
själsegenskaper man bär med 
sig på jorden och inte tro att 
man kommer med uppdrag 
från en annan planet. Alla 
människor har unika uppgif-
ter, ingen är undantagen från 
det, och har både styrkor och 
svagheter i bagaget.

ETT DIMENSIONELLT medium 
kan centrera sig själv och har 
då alla dimensionerna runt sig, 
vårt centrum är också centrum 
för vårt medvetande som 
strålar ut i varje cell i kroppen. 
Bär vi många trauman med 
oss genom livet finns alltid en 
risk att dessa blir ett filter för 
hur vi upplever verkligheten. 
Då lever vi inte den unika 
uppgiften vi bär inom oss   som 
i grunden skapar balans. 

Därför blir den esoteriska 
kunskapen viktigt, esoterisk 
betyder det som är dolt. Som 
dimensionsmedium lyfter vi 
fram det dolda, synliggör det 
och genom det expanderar 
vår medvetenhet. Vi lär oss 
mer om vilka bindningar vi 
har till olika identiteter vi bär 
med oss. Vår livserfarenhet är 
en egenskap vi kan använda 
oss av för att leva ett mer sant 
liv. Vi fokuserar alltid framåt, 
på transformation och på att 
leva inifrån oss själva med de 
egenskaper vi fått med oss i 
livet. Det gör att vi hittar vårt 
hjärta och vad det är som får 
vårt hjärta att sjunga. 

ALLA ARBETAR INTE som 
dimensionella medium när 
de gått klart utbildningen. 
Många väljer det yrke de så 
länge drömt om, till exempel 
starta en lakritsbutik, bli ki-
ropraktor, författare, produkt-
utvecklat egna nischer eller 
återgår till de jobb de redan 
älskar, men med en djupare 
inre visshet om vilka de är. 
Därför kan kassörskan i din 
matbutik vara ett dimensio-
nellt medium.

Kurslitteratur för dimensionella medium.

Alla människor 
har unika  

uppgifter, ingen 
är undantagen 
från det, och 

har både styrkor 
och svagheter i 

bagaget.

Plus mer
www.kosmiskkunskap.se  

Där kan du läsa mer om olika  
metoder och de olika profilerna.
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