e

frlmodlgt

Per Berglund
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1. Vad jobbar du med?

- Jag ar musiker, forfattare, andlig helare,
andlig larare och transmedium. Just nu ar
jag aktuell med boken “Jag akte till Norge
for att d6” som kretsar kring tankesystemet
i ”En kurs i mirakler”. Jag ar &ven aktuell
med ett musikalbum med rockgruppen
Uriel Wing som finns pa Spotify, iTunes och
Amazon Music.

2. Varfor valde du det?

- Jag tror faktiskt att det var konsten och
min ande som valde mig, och jag féljde. Min
resa ilivet ar fullstandigt obegriplig aven for
mig sjélv. Jag var forst tecknare, illustratér
och grafiker. Sedan blev jag forfattare och
musiker ndstan samtidigt, och jag hade inte

att jag var en konstnarlig multitalang som
behirskade alla medier. Anda var jag djupt
olycklig och forvirrad. Inget tycktes stamma
och jag begrep inte vem jag var.

Namn: Per Berglund.

Familj: Flickvdnnen Angelina, katten Billy,
tva vuxna dottrar; Johanna och Alice.

Bor: Malmo, Méllevangen.

Astrotecken: Skytten/Ormbadraren.

Min inspiratér: Jesus och Kurt Cobain.
Gor jag helst: Ater god mat och njuter
gott vin.

Basta bok: "Brott och straff” av Fjodor
Dostojevskij.

Motto: Vi har inget mer &n karlek — darfor,;
alska alla och allt.

Dold talang: Kan laga varldens basta
tomatsas och jonglera, dock inte samtidigt.
Aktuell med: Boken "Jag dkte till Norge
for att d6" och albumet med Uriel Wing.
Kontakt: www.endeliss.com
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Konstnarlig multitalang som
motte andligheten

ens uppnatt tjugudrsstrecket. Snart insag jag

Nar jag var 26 ar gammal métte jag
andligheten och Endeliss. Efter det har han
blivit min viktigaste funktion. Aven om
han &r osynlig for varldens 6gon ar han en
mycket pataglig narvaro och kraft. Idag har
jag levt tillsammans med honom i trettio &r
och skrivit bocker och hallit retreater for att
formedla budskapen i "En kurs i mirakler”.

3. Vad ger det till andra?

- Jag skanker folk andlig néring och hopp.
Allavill bli sedda och alskade f6r det de ar.

I min musik och mina bécker bekanner jag
saker som gor att de som lyssnar och laser
kénner sig okej med sina brister och misstag.
De kanner sig sedda av mig. Jag formedlar att
det &r okej att vara felbar. Det &r okej att vara
maénsklig. En perfekt manniska finns inte.
Minniskan ar 4nda en gava. Efter bekénnel-
serna av mina misstag, som ar universella och
beror alla, sa erbjuder jag de 16sningar som
har fungerat fér mig. Enligt min bedomning
av alla de jag hjalpt och som har uttryckt sin
tacksamhet for mig, s& fungerar min hjalp.

4. Lever du som du lar?

-Ja, det 4r en av mina hogsta principer. Att
leva som man lar anser jag vara fullkomligt
grundldggande. En andlig ldrare som s&ager
en sak men uppfor sig pa ett annat satt kan
knappast kallas trovardig, och trovardig-
het ar allt nar det kommer till att utveckla
tillit. Utan tillit till lararen finns ingen bot
for den hjdlpsckande, bara tvivel. Jag brukar
anvanda ett engelskt uttryck som en standig
uppmaning till mig sjélv, och fér de andra
andliga ldrare som jag utbildar: ”You’ve got
to walk your talk.”

b. Vad sdager du om healing?

- Healing &r ett faktum. Det finns inget vikti-
gare for oss manniskor &n att hela varandra,
pa alla upptéankliga sétt. "En kurs i mirakler”
sager tydligt: "T himlen &dr din funktion ska-
pelse, ivarlden &r din funktion healing.”

6. Vilken behandlings- eller tera-
peutisk metod betyder mest for dig?
-”En kurs i mirakler”, som &r en andlig/psyko-
logisk sjalvstudiekurs for ldkning av sinnet.

7. Vad kan man gora for att fa
balans och vilbefinnande i livet?

- Ah, det finns mycket man kan géra. Kropps-
terapier ar bra, och att ta hand om sig sjalv
rent allmént; ata gott, sova gott och inte
stressa. Detta har jag gjort och samtidigt
koncentrerat migi trettio ar pa att studera
”En kurs i mirakler”. Detta har ldkt mig.

8. Vad ar det viktigaste i livet for dig?
- Karlek och forlatelse.

9. Vad ér karlek for dig?

- Karlek ar for mig att forlata och dlska min
néasta, oavsett vad. Kan man forlata dven
sina fiender, liksom Jesus gjorde, befrias
sinnet fran varldens undervisning och du
vaknar upp och blir upplyst liksom honom.

10. Vilken livsfraga onskar du att
Frees ldsare bor fundera over?

- Att forlata din broder helar er bada. Nar du
forlater honom befriar du honom fran hans
ego, och da uttrycker han sin tacksamhet till
dig for befrielsen, och du forstar att du ar en
karleksfull manniska. D& har friheten kom-
mit till er bidda genom ditt initiativ, genom
din forlatelse.
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