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Livet ar designat for att vara storslaget, framgangsrikt och fyllt av gladje. Det ar menat att hjalpa
dig finna dig sjalv och din inre storhet, att férstd och std i din sanning, att vara trygg i din tro
och ditt vetande. Du bar i din sjal en liten del av arkeanglarnas energi for att den dag du behover
kunna ta kontakt med dnglarna. Den formagan kan ocksa hjélpa dig att na din egen anglakraft,
att se ditt eget anglaljus fylla dina vingar sa att karlekens vindar bar dig dit du vill. Maria Nylow
presenterar nagra anglar och méastare som lyfter dig nar du provar dina egna vingar.

Text Maria Nylow Foto Privat Bild BenChaYaPa, Kristina Kokhanova (shutterstock.com) Bildmontage Asa Ostlund

Detta ar 2022 handlar om att

forsta och praktiskt anvdanda

din gudomlighet genom din

fysiska kropp. Ditt hjarta

blir viktigare &n din hjdrna i
arbetet med att praktiskt skapa ditt liv som
du vill ha det. Och i ditt hjarta bor din med-
fodda anglakraft som banar vég for det ljus
som skapas i ditt allra innersta, i ditt hjarta,
idin sjal, i din ande. Kéanner du dig sjalv?
Vet du verkligen vilka krafter och formagor,
vilket gudomligt vasen som du egentligen
ar? Eller ar du som en ny bok att 6ppnas,
lasas och avnjutas?

DET KAN VARA befriande, lattsamt och upp-
lyftande att hitta sitt ratta jag. Att dessutom
upptécka att du bar pa en inre dngel som
vill lockas fram kan vara ofantligt roligt och
magiskt! Kdnner du hur vingarna kliar pa
ryggen av iver efter att fa veckla ut sig och
hjélpa dig att uttrycka din inre langtan efter
karlek och gladje, att fa uttrycka ditt inre
ljus och din kreativa kraft?

ALLA MANNISKOR bar en liten del av
anglarnas energi i sin sjal. Men inte alla vill

MARIA NYLOW:

"Nar du experimen-
terar med att expan-
dera dina vingar sa
underlattar du for
ditt hjarta att vara
Oppet.”

utveckla den kontakten mer &n sa. Du laser
ju detta sa du vill formodligen det och du
tillhér dem som kan eftersom orden nar dig
genom allt brus omkring dig.

Kanske har du last om jordanglar som
tjanar och hjalper sina medméanniskor sa
intensivt sa att de sjalva tappar kraft och
fotfaste. Kanske har du hért om att vi kan ha
anglaursprung med minnen fran att ha tjanat
manskligheten tidigare men utifran en mer
kosmisk position och form. Stora likheter
men ocksa olikheter med den energi som du
med sdkerhet bar inom dig i din sjal, i ditt
hjérta. En energi som inte branner ut dig eller
kraver nagot av dig. En energi som ar per-
sonlig och pa plats for att tjana dig och lyfta
dig hogre utan anstrangning, for att lotsa
dig djupare in i kdrlekens namn. En energi
som &r din hemliga superkraft for din gladjes
och lyckas skull. En energi som du ocksa kan
anvanda for att hjilpa jorden att lyfta.

DITT EGET ANGLALJUS neutraliserar din oro
for att inte duga, for att inte vara tillrackligt
bra. Din sjélsliga kontakt med anglarna ger
dig trygghet nar det skakar, tdlamod att
stanna néar du vill fly och forstand att lamna
nar du inte orkar se ditt eget basta. Din
egen dnglakraft tjanar ingen annan an dig
sjalv och den villkorslésa karlek som du ar
skapad i. Dina eteriska vingar ar en forlang-
ning av den eviga kdrleken som brinner i
ditt hjarta, de skapas genom karlekens ljus.
Vingarna ar inte bara ett uttryck for karlek
utan AR kirlek i en sorts form, praktisk
kérlek att anvianda for att lyfta, flyga och
omfamna.
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DINA ETERISKA VINGAR har sin bas i ditt
hjérta, de expanderar fran hjartat. De ar en
forlangning av den gudomliga karlek som du
kan halla och lata floda igenom ditt hjarta
men ocksa en fortsédttning pa den energi
som ditt hogre hjartchakra i sig skapar. Dina
vingar ar en gava till dig sjalv fran din sjal
sa att du ska kunna sjalvlaka och sjalvmedi-
cinera med din egen gudomliga healingkraft
nér du behéver. Sa var géarna lite generds
mot dig sjalv och lat vingarna omsluta dig
med ditt omhéndertagande anglaljus.

NAR DU OVAR dig i att veckla ut dina
vingar sa expanderar du ocksa din egen
anglaaspekt och din kontakt med kosmiska
anglavasen okar. Din energi forandras och
du sander ut en mer valkomnande frekvens
som gor kommunikation med dnglar lattare.
Genom din interna anglaprocess s& transfor-
merar du automatiskt d&ven den mer externa
energin i din omvérld. Allt som du beror
stiger i frekvens, din ambition och vilja att
bli tydligare i din &nglamedvetenhet gor att
allt omkring dig paverkas positivt. Det goda
sprider sig som ringar pa vattnet. Eller som
skimrande vingar pa livets vattenyta ... Det
du gor for dig sjalv i kdarlek kommer till sist
hela varlden till gladje!

MOT NAGRA ARKEANGLAR som verkar ge-
nom ditt hjarta och som underlattar for dig
att expandera din egen dnglakraft. Mot ock-
sa ndgra uppstigna feminina méstare som
aktivt verkar for att du ska kunna anvanda
dina vingar for att leva ett rikare, friare och
lyckligare liv pé jorden har och nu.



Charmuel

Han som ser Gud

Hjartat, karlek, beskydd, ledsagare,
bryta monster, medkansla, vardan-
de och relationsterapi.

Rosa och vit strale.

Kristaller: Rosa Turmalin, Rubin och
Pyrit.

Karlek och relationer & Chamuels
huvudomraden och hans namn
kommer fran ett hebreiskt ord som
betyder omsorg och medkansla. Det
ar den milda karleken som tar hand
om, vardar och beskyddar. Han
hjélper dig att soka och uttrycka
karleken for din egen skull.

Chamuel &r hjartats dngel och
karlekens riddare som strider emot
alla krafter som hotar den gudom-
liga och personliga karleken. Han
beskyddar jorden fran negativa,
tunga och lagre energier, beskyddar
dig fran hat, fortal, fortryck ... Kalla
pa honom om du har svart att alska
dig sjalv, om du &ar deprimerad, sjélv-
kritisk, nar du vill bryta ett beroende
eller om externa krafter hotar dig.

Han hjélper géarna till med att 16sa
relationsproblem och att skapa for-
stdelse emellan parterna i en konflikt
och varnar extra mycket om starka,
langsiktiga och émsesidigt utveck-
lande forhallanden.

Han hjalper dig att hitta det du inte
finner p& egen hand — din karleks-
partner och sjalsfrande, ny karridr,
borttappade saker, vanner som stot-
tar, livsuppgift, meningen med livet.
Chamuel hjélper dig att expandera
ditt hjartchakra, din egen anglakraft
och dina egna storsta vingar.

Chamuels tvillingsjal

Givande, mottagande, upplyftande,
sjdlslig, dnglaaspekter, generositet
och healing.

Rosa och vit strale.

Kristaller: Rosa Mangankalcit,
Rosenkvarts Angel Aura och Guld
Topaz.

Charity hjalper dig att forsta ditt
hjarta, att verkligen begripa hur du kan
anvanda ditt hjartas magnifika kraft
och hur du kan kommunicera med
den inre intelligens som har sin bas i
ditt hjartchakra. Hon finns med dig
i varje andetag nar du vill ingjuta
gudomligt ljus i dina egna vingar av
maktig dnglakraft, kdrlek och genero-
sitet. Hon lar dig hur du anvédnder dina
vingar for att léka och lindra din egen,
andras och jordens sorger och sar.

Hon &r en dngel for det naturliga
flodet av givande och mottagande
och hon 6ppnar ditt hjarta for vart
frikostiga universums 6verflod.
Hon hjalper dig gdrna att géra de
anpassningar som du behoéver fér
att kunna ta emot det ditt hjarta
langtar efter om det s &r i tankar,
kanslor eller praktiskt. Hon lar dig
att ge utan att forvanta dig nagot
tillbaka férutom att hoppas att din
gava leder till en kedja av flera goda
gdrningar fér andra.

Charity ar en stor dngel som kan
béra dig tills dina egna vingar blir
stora och starka nog. Hon léker dina
vingar om de sargats tidigare och
lindrar de smartor som har hindrat
dig fran att lyfta. Charity kommer
med gudomligt mandat for att vdg-
leda dig som i detta liv vill uttrycka
din sjals innersta vackra ljus och
hogsta sanning genom kéarlekens
ord och handlingar.
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Guds upplyftande

Avslut, forlatelse, identitet, nad,
klarsynthet, livsanalys, drommar,
visioner och djup transformation.

Mérklila och smaragdgron strale.

Kristaller: Ametist, Smaragd, Barn-
sten och Lepidolit.

Jeremiel &r den arkeangel du kan
vanda dig till nar du behover se 6ver
ditt liv och forsta bade din bakgrund
och din framtid. Han hjalper dig géra
bokslut, hela det som har hant och
hitta en ny vag framat. Du far hjalp
att vélja de mél som framjar din dju-
pare utveckling och att vélja bort de
relationer och situationer som bromsar
dig. Nar du forstar var du befinner dig
i livet och varfor, kan du hitta harmoni
och lugn i nuet. Att klarsynt acceptera
férandringar och slappa taget 6ppnar
dig for nya mojligheter och starker din
egentliga identitet.

Jeremiel kan utveckla ditt klarseende
med profetiska visioner sd att du
klarare ser vem du ar och varfor du

ar har. Du ersatter oro, osdkerhet och
handlingsférlamning med nytt fokus
och entusiasm. Jeremiel inspirerar ditt
hjdrta att arligt och modigt konfron-
tera dina negativa erfarenheter for att
fa ny energi och lyfta i férvantan.

Jeremiel hjélper dig att stundtals gora
en djupare livsgenomgang for att
forsta de val du gjort i livet. Jeremiel
ar inte ddmande utan en mycket
human, férldtande och upplyftande
angel. Att slappa det forflutna utifran
ett forlatande perspektiv ar enormt

. helande och det blir en slags panyttfo-

delse dar du ocksé éppnar dig for att
pa djupet ta emot din dnglaidentitet.
Dina vingar vaxer fram nastan av

sig sjalvt som ett vackert resultat av
gudomligt klarseende, nya visioner
och djup transformation.



Gudarnas drottning

Frihet, sexualitet, ledarskap, orga-
nisation, feminism, magi, styrka,
fruktbarhet och moderskap.

Kungsblatt och gyllene ljus.

Symboler: En tron pa huvudet, sol-
skiva, utbredda vingar, diadem med
kohorn, kobra, skallra, ankh-kors,
Nilen och sparvhok.

Genom tiderna har Isis, livets moder,
setts och dyrkats som den ultimata
kvinnan, hdngivna modern och hus-
trun, prastinnan framfér andra med
magiska kunskaper som passerar
bade genom liv och d6d. Gudin-
nan med rétter i bade Atlantis och
Egypten dr trygg i sin sexualitet och
forenar sin sjalvstandighet med sin
roll som 6msint mor och karleksfull
hustru. Hon kdmpar for sin familj
med magi, makt, intelligens och list.
Hon regerar med respekt, rdttvisa
och praktisk undervisning.

Hennes utfillda vingar symboliserar
transformationens magiska kraft och
férmagan att férandra sin form och
sina forutsattningar, att starka livets
kraft 6ver doden. Hennes namn som
betyder "Gudarnas drottning” visar
magnituden av hennes magiska
férmagor och granslosa esoteriska
kunskaper. Isis grundade mysterie-
skolorna Isis Tempel dar Jesus,
Maria Magdalena, Moder Maria
och manga fler fick sin andliga och
praktiska utbildning for att kunna
fullfélja sina uppdrag.

Idag hjalper hon dig att bli fri och
sjdlvstandig, att flyga sa hogt du vill
och att bryta dig loss fran inre och
yttre hinder. Hon &r ditt skyddsnat
nér du provar dina vingar, hon héller
dig om du faller, hon laker dig om du
slar dig. Sa bred ut dina vingar, kalla
pa Isis och flyg dit hjartat leder dig!

Anglarnas drottning

Omsorg, forstaelse, medkansla,
stillhet, orter, esoterisk kunskap och
healing.

Kungsblatt och djuprott ljus.

Symboler: Rosor, rosendoft, parlor, en
krona av tolv stjarnor, olivtrad, jord-
glob, granatapple och en stangd bok.

Moder Maria ar anglarnas drottning
och hennes dnglakor trostar och
helar med 6verjordiska toner och
klanger. Med djup ndd och med-
kansla kan hon svepa sin helande
bld mantel omkring den som lider
for att laka och lindra sorg och
smadrta. Liksom sin tvillingflamma
arkeangel Rafael skapar hon lugn
och frid, lindrar stress och oro och
laker sjalsliga sar. Hon kommer till
den som kallar pa henne, hjalper alla
oavsett tro och bakgrund.

Forutom att vara mor till Jesus var
Maria dven engagerad i hans tidiga
utbildning och sjélv vélutbildad
Isis-prastinna och kunnig inom
ldkekonst, orter, esoterisk kunskap,
healing och rituella ceremonier.

Hon &r barare av den gudomliga
moderaspekten, formedlar den heliga
feminina kraften till mén och kvinnor.
Hon har en av nyckelrollerna i den
nya tiden da vi utvecklar var andlighet
med forstéelse och akta medkansla
for den fysiska manniskan pa jorden.

Hon bar sina vingar med stolthet
och hjalper dig att veckla ut dina
utan rdadsla och motstand. Hon visar
dig hur du kan svepa in dig i dina
egna vingar och tona in pa den
gudomliga medkanslan som tar dig
igenom alla svarigheter i livet.

Free * nr 2 | 44 | mars-april ¢ 2022

Rosornas drottning

Intelligens, ledarskap, hjartats vag,
pionjar, visdom, andlig frihet, trans-
formation och healing.

Vitt och gyllene ljus.

Symboler: Rosor, rosendoft, liljor, torn,
enho6rning, myrra, rod sjal, bagare,
labyrint, fackla och en dppen bok.

Maria Magdalena stamplades tidigt
som prostituerad av kyrkans man
eftersom hennes styrka och heliga
férmagor skrdmde dem. Hon ar idag
helgonforklarad men fa kanner hen-
nes egentliga uppdrag som uppsti-
gen mastare och ansvarig for den
nya andligheten pa jorden.

Hon &r en av de absolut maktigaste
kosmiska aktorerna som verkar

for ménsklighetens uppstigning
men samtidigt oerhort lyhord och
karleksfull. Hon ar speciellt engage-
rad i att ldka kvinnors blockeringar
relaterat till sex, pengar och makt.

Idag hjalper hon dig att férankra
minnen av mirakulds healing i ditt
medvetande for att aktivera den inre
helande kraft du bar i ditt hjarta. Hon
frigor din feminina identitet och det
feminina ledarskapet oavsett om du
ar man eller kvinna. Hon férankrar
den fysiska karlekens mojligheter med
det heliga partnerskapet dar karlekens
fysiska alkemi med en partner syftar
till att lyfta hela ménskligheten.

Hon ingjuter den gudomliga kérlekens
essens i ditt hjarta och ger dina vingar
en ny dimension av mening och
andlig upplysning. Hon flyger hogt
med dig och ger dig nya perspektiv pd
historien, livet och framtiden nér du
vill expandera dina vingar i frihet.



EXPANDERA DIN ANGLAKRAFT Det ska vara roligt att veckla ut sina kanda men ocksa nya grupper av arkeanglar

Nér du experimenterar med att expandera vingar! Ta garna nagra minuter varje dag for = som aktiverar manskligheten infér den nya

dina vingar sa underlattar du for ditt hjarta att att fantisera och visualisera att dina vingar gyllene tiden. Anvind gédrna dina vingar till

vara oppet. Den metafysiska strukturen i ditt blir starkare, bredare, maktigare och alltmer  dess och forbered ditt hjarta pa att forflytta

hjartchakra ar sammanvavd med strukturen i skimrande. Kliv in i en saga med dig sjalv ditt angla-jag till allt hogre nivaer. @

din sjéls eteriska é@nglavingar sa nar du breder i huvudrollen, som en ménsklig angel med

ut din sjéls vingar blir det allt lattare for dig att obegransad kraft och mojlighet. Du 4r mer

halla ditt hjarta 6ppet aven langre perioder. Och  magisk &n du kanske tror ... P].U. s mer

ett 6ppet hjérta blir mer mottagligt for positiva I ndsta nummer ar det dags for Uppstig-

overraskningar, verflod och vacker karlek. ningens drkeanglar. Du moter nagra val- www.marianylow.se
: Hitta och oppna upp dina Expandera dina anglavingar :
: anglavingar med Moder Maria :
: @ Forestall dig hjartat som en ros med en hemlig innersta karna. @ Be Moder Maria att ldgga sina hander pa dina skulderblad.
. @ Ndr du fokuserar pa din 6nskan om att expandera dina vingar @ Lagg dina egna hander pa ditt hjarta.
: Oppnar sig rosen och blottar sin inre kdrna av ljus. @ Ta ett djupt andetag in genom hjartat och ut genom skulderbladen.
. @ Kanske ser du att vingarna startar hdr i dess inre, inuti ditt @ Oppna rosen i ditt hjirta och I4t vingarna véxa ut under Mo- &
: hjartas ros. der Marias hander. :
: @ Kanske ser du hur kronbladen férandras och hur négra strack- @ Hon lyfter sina hander frén dina skulderblad och sprider sitt ~ *
. ersig mot dina skulderblad, fyllda av ljus och vibrerande kraft. djupa bla ljus éver dina vingar. :
: @ Tank pd dig sjalv som en vacker dngel. @ Fokusera pé dina nu bl&skimrande vingar — Iat dem stricka ut ~ :
¢ @Kénn hur kérleken flodar till din vision. sig och omfamna dig.
. @ L&t kérleken starta i ditt hjarta, fylla din ros och fortstta ut i @ Hall en 6nskan om nagot viktigt i ditt hjarta.
: dina vingar. @ Lat dina vingar omfamna det du énskar dig.
. 8 Lat vingarna expandera, bli sa stora eller sma som de vill. @ Lat dina vingar bli d&nnu storre och omfamna dven Moder Maria. ¢
i @ Kj'(”'j” att de bar dig, att du hittar balansen, att du kan styra @ L4t dina vingar bli ofantligt stora och omfamna hela jorden. ~ :
: med dem. S : ] S :
: gy : ] < @ Andas djupt in den kérlek som flodar genom ditt hjarta och ut ¢
. @Latvingarna ta dig ut frin rummet och ut i kosmos nér du genom vingarna.
c kannendiglipEELEdEs , @ Andas in och ut kérlek och kann ditt hjarta fyllas av vdrme, :
¢ @ Omfamna de du moter med vingarna och |4t dig bli omsvér- samhérighet, gladje, tro, hopp ...
¢ mad av ljusvasen i alla farger och former. Soh . A . . g
: . ] @ Stanna i kdrlekens omfamning sd ldnge du behdver och vill. :
- @ Experimentera och testa och njut! A . Jgramg, B . .
3 @ Avsluta med att sla vingarna omkring dig sjélv, lagga han- :
derna pa hjértat och tacka Moder Maria.
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DU MASTE INTE NOJA DIG MED DET DU HAR "? »
JAG HJALPER DIG ATT TANKA STORRE [

Konsultationer & events online - Kurser & retreats
Feminin andlighet - Hjartats vag - Lyckliga pengar - Atlantis arv - Lakande lugn

info@trueself.se - www.marianylow.se .f Maria Nylow

TrueSelf Maria Nylow . Uil \@-[H U E S Eowl:

MARITA NYL
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