


Ett liv 1

slarkonstens tjanst

Mer an trettio ars erfarenhet gor Rosie Bjérkman till en av de aldsta traditionsbararna av siar-
yrket i Sverige. Den svenska tradition som hon varit medskapare till har lagt grunden foér och
inspirerat den efterkommande generationen. Vi har samtalat med Rosie om hennes spannande
liv och om den aktuella nyutgéavan av tarotleken med bok "Jolanda den Tredje — tarot och héx-

konst” som hon skapade for drygt tjugo ar sedan tillsammans med konstnaren Hans Arnold.

Text Maria Brandt Foto August Dellert Bild Breaking The Walls (shutterstock.com)

osie Bjérkman @r en fore-
gangare i den svenska
tolkningen av ett ur-
gammalt yrke och hon
ser tarotkorten som ett satt att ha
ett samtal med den inre varlden.
Ett rddslag med andarna och
ett bollplank fér sig sjélv. Aven
ett satt att kunna na ut med en
kunskap om hur varlden ar skapt.

- Jag har varit sierska profes-
sionellti33 ar frani ar. Idag kan
jag saga att jag har sjélvfortroende
nog att pasta att jag tror pa mig
sjalv att jag kan det jag gor, sager
hon. Men visst har det varit en lang
vag med manga lardomar.

I en éldre forntid hade jag kall-
lats for volva eller vala, beréttar
Rosie. En roll i samhéllet som
omtalas i den poetiska Eddan som
en person som respekterades.
Den du gick till for att fa rad och
meningar pa viktiga livsfragor.

- Det &r en tjanst som funnits
ivar nordiska forntid och som
alltid kommer att vara del av
samhallet, tror Rosie. Jag var nog
en av de forsta i Sverige i modern
tid som erbjod det ett stenkast
fran kungliga slottet med min
butik Jolanda den Tredje pa Stora
Nygatan i Gamla stan.

HUR BORJADE DET?

- Min vig borjade néar jag var
19 ar och reste till London. P4 ett
besok pa Kensington market med
vanner sprang jag pd en sierska i
granderna. En ryska som gjorde

ett stort intryck pa mig. Jag ville
soka den kunskapen sjalv. Nagot ar
senare flyttade jag ned med mina
barn till London. Jag bodde i ett par
ar dér och delade hus med en yrkes-
verksam sierska, Anna Barrass
och fick lara mig siandets konst.

- Tillbaka i Sverige motte jag
Hans Arnold1996 pa en traff pa
World Trade Center och det var
karlek vid forsta 6gonkastet. Jag
kallade migredan da for Jolanda,
ett namn som Hans forsta flickvan
hade haft och p& den vigen var det.
Viblev goda vanner och utvecklade
en livslang vanskap.

JAG DREV MIN butik i Gamla
stan under den tiden och blev
kontaktad av Norstedts forlag
som ville ge ut en bok om tarot.
Hans Arnold blev den sjalvklara
valet av tecknare. Han bodde pa
kékbrinken och jag hade min
butik ett stenkast dérifran.

Vi skapade korten genom en
hel del inspiration ur Aleister
Crowleys "The Book of Thoth”.
Hans Arnold hade sin inspiration
fran Salvador Dali och jag
brukade lasa stycken ur Crowleys
poesi under tiden han malade som
relaterade till varje kort. Till slut
blev forsta kortleken klar men den
inneholl bara den stora arkanan
och var svartvit. Inte forrdn 2000
kom den fulla versionen ut.

ATT VARA SIERSKA och att tjana
manniskor med den kunskapen

har varit ett livskall fér Rosie,
men hon kan relatera till att det
kan vara bade roligt och tufft.

- Jag blir glad nar jag kan
hitta det som en person behéover.
Nar det kommer plétsliga infall
som stammer bra. Forr var jag
ganska kaxig nar det kommer
till vad jag sag hos en person un-
der en session. Det &r nagot som
forandrats med erfarenhet
och ar, idag berattar jag
det jag ser men fragar
alltid om det ar nagot
som den jag spar kan
relatera till.

- Vid ett tillfalle
iborjan av min
verksamma tid satt jag till
exempel under en hel session
och pratade om personen
jag spadde och de relationer
med mén som jag sag. Nar vi
avslutade sa hen "Du, jag ar
singel”, sager Rosie och skrattar.

- Det ar inte alltid det blir ratt.
Jag kan tanka idag att det beror
pa hur latt du har att koppla bort
ditt eget och 6ppna dig for andra
som sierska. Om du ér alltfor
fokuserad pa dina egna saker sa
blir det inte bra. Det géller att
lara sig att vara som ett blankt
blad och inte tolka in det du ser i
egna uppfattningar och insikter.

NAMN Rosie

Bjoérkman.

ALDER 63 &r.
FAMILJ Sénerna
Oscar; 41, August, 39
och UIf, 33.

BOR | Résunda.

YRKE Kulturarbetare/forfattare
och sierska.
DOLD TALANG Skriver ryt-
miska kraftsanger om drakar,
drémmar, kontrollerad darskap
och naturlig bipolaritet, och
har en drom om att en dag fa
spela in nagra av dem.
AKTUELL MED "Jolanda den
Tredje — tarot och haxkonst"”,
fjarde utgavan utgiven av
Paneter Publishing.

EN NACKDEL och svarighet med
yrket dr ocksa att hon ibland inte
kan hjélpa de som kommer.

- Ibland kommer folk till mig P>
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ALKEMISTEN TORNET

som mar riktigt daligt. Da kan jag
kanna att jag skulle vilja kunna
gora mer. Baksidan av jobbet &r
att det ar latt att ta pa sig andras
smartor, speciellt om man ar som
jag - empat och ganska intuitiv
och har latt att kinna vad andra
kédnner. Det har hant nar jag var
yngre och ny i yrket att jag tog med
mig det jag upplevde med manni-
skor hem, och det blir aldrig bra.

EN FORMAGA SOM Rosie haft
sedan barnsben ar att kunna
kénna av vad andra géar igenom
och fa kanslor eller bilder genom
att bara vistas i samma rum. Det
ar en formaga som hon tranat att
kunna stéanga av och pa idag.

- Idag anvander jag mig alltid av
den kunskap jag lart mig ur min
shamanska tréaning, att medvetet
oppna upp ett rum vid starten av
en ldsning och stédnga igen rum-
met efterat ceremoniellt. Jag an-
vander gamla traditionella hjalp-
medel som att brinna salvia fér att
rena en plats. Salvia &ar en 6rt som
nordamerikanska urinvanarna
alltid anvant for rening. Och jag
kan 6ppna mitt "seende” och stén-
ga det efterat. Det maste jag kunna
for att behalla min mentala hélsa.

ROSIE LAGGER EN hel del kraft
pa att ta hand om sin egen hélsa
och mentala balans med hjalp av
olika typer av traning. Yoga och
meditation ar tva av dessa.

- Jag trénar yoga atminstone
20 minuter varje dag och det ar
en stenhard praktik som aldrig
hoppas over. Jag inleder idag varje
lasning med “Jag gar inte in i din
karma och du gar inte in i min”.
Efterat renar jag rummet med
salvia. Andra évningar som jag
gor ar bland annat att grunda mig,
det vill séga att visualisera rotter
som gér ned i jorden fran mig och
fran mig upp till stjarnorna for
att sedan komma tillbaka till mitt
eget centrum som en del aven
inledningsceremoni.

HUR RELATERAR KORTEN till
varlden?

Korten ar uppbyggda runt
de fyra elementen vatten, jord,
eld och luft, som ar ett system
for hur vi kan relatera till var
narmiljé och omvarld. Den har
tva delar, den stora arkanan och
lilla arkanan. Den stora bestar
av arketyper for situationer och
foreteelser i livet och den lilla
ar uppbyggd utifran formen for

I
i 73

SYARDDROTTNINGEN

TILLIT

traditionella spelkort - med fyra
olika familjer fran ess till tio
och kung, drottning och knekt.
Korten ar ett satt att se pa
varlden utifran ett holistiskt
synsétt dér allt har sin plats
och allt i varlden har liv och ett
medvetande. Bland annat genom
att ta in arketyper som méanen
och solen som del av korten. I
de varldsliga arketyperna kan
vi spegla oss sjalva och vara liv
idet som finns omkring oss i
varlden och kanske forandra
oss sjalva genom en béttre
sjalvinsikt. Vi far genom korten
6gat pa monster och beteenden
som vi har och som kan behéva
andras sa vi kan utvecklas.

TAROTKORTEN AR redskap for
att 6ppna vart tredje 6ga, det vill
sédga upptacka en djupare spiri-
tuell kunskap om oss sjdlva, vara
relationer och vara villkor, sa att
vi s& harmoniskt och balanserat
som mojligt kan navigera oss
fram genom livets blindskar.

- Den insikten har funnits i alla
naturtraditioner sedan urminnes
tider, berattar Rosie. I s6tmedi-
cintraditionen som hon kallar
sin egen tradition, med ursprung

OVERFLOD

ur Deer Tribe Metis Medicine
Society - DTMMS, sa ser vi
omvarlden som levande och
att vi alltid har en relation till
varandra och till allt omkring
oss. Véarlden har ande och sjal,
traden, stenarna, ovan oss Fader
himmel och under oss Moder
jord. Varje kort relaterar ocksa
till en berattelse som har med
varldens uppbyggnad att gora.
Dar tiden alltid &r nu, dé och
framtid samtidigt.

- Tiden &r kosmisk - datid, nutid
och framtid finns att na samtidigt
och i detta nu, forklarar hon. Vi
kan ha kontakt med alla dessa ge-
nom korten och darfor kan du se
en manniskas framtid nar du spar.
Detta eftersom tiden &r cirkular
och inte féljer en linjar tidsfoljd.
Det dr ocksa det shamanska séttet
att se varlden pa - dér allt ar moj-
ligt och att vi alltid har en relation
till allt och att allt gar att forandra.
Inget &r statiskt.

MODER JORD BEHOVER komma
till tals mer, vi behéver komma
i balans med vérlden, menar
Rosie.

- Det jag gor med boken och
med min utévning i shamansko-

LAT LASNINGEN BORJA

Borja med att forbereda dig mentalt. Var

sa avslappnad som mojligt. Ta nagra djupa
lugnande andetag och visualisera en kristall i
ditt tredje 6ga. Slappna av lite till och fortsétt
att fokusera pa andningen. Visualisera att
dina rotter véaxer nerat i jorden under dig och
sdg nagonting som: “Lat mig vara ett red-
skap for den Stora Moderns Helande Kraft".
Be den Stora Modern végleda dina ord med
uppsat att hela och inspirera. Blanda korten.
Om det dr dig sjalv laggningen ska handla
om, andas 6ver korten. Om det ar for ndgon

annan, lat den personen andas éver korten,
ligg kortleken pa bordet och lat den vila en
stund. Verbalisera uppsatet med laggningen
med hog rost och lagg sedan ut kort efter
den laggning du valt. Lat 6gonen glida 6ver
korten. Varje kort har sin specifika historia
att beratta, symbolerna pa korten triggar
ditt omedvetna, din inre kunskapsbank. Lés
om varje kort i boken. Ta ledtradarna korten
ger dig, folj flodet och sdg eller tank vad det
an ar som kommer till dig. Lika viktigt for
en lyckad lasning ar hur personen du laser
korten for upplever den information som du

kanaliserar. Ha tillit till en kosmisk intelligens
mycket mer omfattande &n vi ndgonsin kan
forestalla oss.

ATT AVSLUTA LASNINGEN
Lasningen avslutas med ett enkelt tack och
stangning av tredje 6gat. Sdg med hog rost
nagot som: "Tack alla forfader som var med
mig/oss i den hér lasningen, tack Gammel-
mor Jord, tack till den personen vars kort har
talat, och, tack mig sjélv.” Sedan réacker det
med att sdga: "Nu stdnger jag mitt tredje
ogal" Det ar gjort!
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Hans Arnold och Rosie Bjérkman.

lan hos Jolandas Vanner brukar
jag kalla for “andlig arkeologi”
dar jag har syftet att ta fram

de gamla kunskaperna och
trossystemen pa nytt sa de kan
bli en del av vara moderna liv.

beréattar

ocksa om ildre traditioner, vi
far folja sagorna och de gamla
myterna som fanns innan kris-
tendom och manliga gudar.
Iinledningen av boken far vi
veta att det "beréttas att nagra
av vara forfader och formodrar
fran den 'glomda’ forhistoriska
epoken forutsag patriarkatets
tidsalder, dd manskligheten
skulle separeras fran den Stora
Modern och delas i herre/
slav, gott/ont, vitt/svart. Nar
de forstod att de snart skulle
attackeras av vilda och han-
synslosa erovrare samlade de
den esoteriska, holistiska, eko-
logiska, kosmiska kunskapen
de visste var utrotningshotad
och gomde den som ett visuellt
sprak i form av sjuttioatta bil-
der.” Och visst ar boken fylld
av de gamla mysterierna!

Fran manga delar av varlden
far vi folja myter ur naturand-

liga traditioner fran jordens
alla horn. Berattelser om
gudinnor och feminina myter.
Alla dessa sagor fran forntid
som har haft en betydelse for
synen pa varlden.

- Jag tror vi behover det
idag for att komma i balans
med omvarlden. Detta att vi
hittar tillbaka till vara sinnen
tillsammans med en insikt om
en levande jord. Det &r det som
det mesta av det vi gor gar ut
paiforeningen Jolandas Van-
ner som jag drivit i 23 ar.

vill lara sig yr-

ket sager Rosie avslutningsvis:

- Har man intresset och kan
uppleva att man har en intuitiv
formaga sa ar det en fordel,
men som mest hanger det pa
att 6va, 6va och 6va. Alla kan
lara sig for vi har alla for-
magan att vara intuitiv, men
6vning ger fardighet.

bok jams
med Auguast Strindbergs ockulta
dagbok som kulturuttryck pa
Stockholms stadsmuseum och
som den verkliga klassiker den
ar att ha i bokhyllan. @

Free lottar ut 3 exemplar av Jolanda den

Tredje — tarot och hdxkonst (set) i samarbete
med Paneter Publishing. G in pa free.se och
klicka pa "Free utlottning”. Skriv gdrna nagra
rader om varfor du &r nyfiken pa boken.

TAROT & HA

Plus mer

www.jolandadentredje.nu
www.dtmms.org
www.tarotshop.se
"Jolanda den Tredje — tarot och héxkonst” (Paneter Publishing, 2020).

Din 'iLa/‘ovLéthlk
S ited

e Massor av nyheter och klassiker i lager

e Laga priser och snabb leverans

¢ Manga bilder pa korten som gor det
enklare att vélja ratt kortlek

Telefon: 08-440 76 72
Fler @n 1000 lekar i lager!
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