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Martinus kosmologi ar en pedagogisk, logisk och positiv varldsbild som visar pa en
karleksfull mening med allt som sker, ett forsvar for allt och alla dar livets mening
forklaras samt orsaken till allas vara olika 6den, utifran bland annat ett reinkarnations-
perspektiv. Vi har traffat Ulf Sandstrom, foreldsare och kursledare sedan manga ar for
att samtala om Martinus verk och mission.

Text Agneta Orla Bild S_Photo (shutterstock.com) Foto Ulf Sandstrém, Marit Mossbéack
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Vi var ett tjugotal individer

som rest till Martinus Center

Varnhem for att under en helg i

maj delta i kursen "Livsmysteri-

ets 1osning”. Kursarrangér och
foredragshallare var Ulf Sandstrom, gymna-
sielarare, vd pa Varldsbild forlag och forelasare
utifrdn Martinus varldsbild sedan ménga ar.

Under kurshelgen fordjupade vi oss i de

tolv sa kallade grundfacit som illustrerar
tillvarons grundlaggande principer, utga-
ende fran en av Martinus manga symboler
“Livsmysteriets losning” - som anvénds for
att tydliggora hans analyser. Det ar en lang
tankekedja som har till syfte att skapa en
storre forstaelse for tillvaron och det som
for ménga av oss ibland kan te sig som ett
mysterium, nagot vi inte foérstar oss pa.

FOR MIN EGEN DEL fordjupade och klargjorde
detta mycket av det jag redan sedan slutet
av sjuttiotalet har tillagnat mig av Martinus
varldsbild. Nar jag da sjalv via ett bonesvar blev
ledd till en forelasning om Martinus kosmologi
upplevde jag en oerhord tillfredsstéllelse genom
de mer djupgéende svar och forklaringar som
dar gavs, jamfort med den mer ytliga andliga
litteratur jag kommit i kontakt med tidigare.
For mig var det ett verkligt hallbart helhetsper-
spektiv som gav mig en forklaring pa syftet med
vara liv, allas vara olika 6den och meningen
med lidandet till exempel.

MARTINUS THOMSEN FODDES i Danmark
1890 och levde dér fram till 1981. Han vaxte
upp pa landsbygden under enkla férhallanden,
arbetade bland annat som mejerist och var
fram till sin "invigning” en icke bel&st person.
Ar 1921 fick Martinus en serie visioner och
andliga ljusupplevelser som resulterade i att
han blev "kosmiskt medveten”, det vill saga
han fick ett hogre medvetande som gav honom
en féormaga att skada in i verklighetens and-
liga dimensioner. Det verk som blev resultatet
av denna upplevelse &r enligt Martinus sjélv
en fortsdttning pa sjalva Kristusmissionen,
som dock till skillnad fran bade det Gamla och
Nya testamentet &r helt fritt fran trosdogmer,
=g W ochistallet forklarar
. %™ livets mening utifrén
klara, logiska analyser.
Det ar alltsa ingen tros-
lara, inget samfund med
kyrka och medlemmar
till exempel, utan enbart
en fri informationskalla
for den sékare som kén-

UIf Sandstrom

ner att hen kan finna glédje och mening i de
svar pa existentiella livsfragor som Martinus
kan erbjuda. Martinus verk ar oerhort omfat-
tande. "Livets bok” finns i sju band och utéver
det har Martinus skrivit ett flertal andra
baocker och artiklar och sjalv malat 100 symbo-
ler. Bockerna ar 6versatta till 18 sprak.

EFTER KURSHELGEN | VARNHEM s3 bad jag
att fa intervjua Ulf Sandstrém om Martinus
mission. Jag ar nyfiken pa det som Martinus
bendmner kosmisk medvetslgshet och ber Ulf
beratta vad som menas med det begreppet.

- Hela ménskligheten ar underkastad kos-
misk medvetsléshet och Martinus uppdrag ar
att tala om att det finns négot annat i tillvaron
4n detta tillstand. Vi befinner oss nu i passa-
gen in i kosmisk medvetenhet, det han kallar
"Den stora fodelsen”. Han liknar det vid en
kosmisk fosterzon, en liknelse som &r mycket
talande da vi likt det of6dda barnet har ett
mycket begransat perspektiv pa tillvaron. Vi
forstar hur avskarmade vi ar fran verkligheten
nér vi tar del av den andliga vérldsbilden. Men
genom Martinus verk kan vi redan nu ldsa om
varlden utanfor som vi alla kommer att fodas
ini. Vi alla &r ju underkastade detta, ingen av
oss har kosmiskt medvetande dnnu, da skulle
vi inte vara héar pa jorden, sager Ulf.

"Dar okunnigheten
avlagsnas
upphor det sa
kallade onda att
existera.”

- Nér vi inte kénner till livslagarna, karma
och reinkarnation &r det l4tt att uppfatta
lidandet som enbart nagot negativt. Hela
tillvaron blir d& obegriplig. Det som gor ont
ser vi som enbart nagot daligt och lidan-
dets mening blir det ultimata problemet.
Det centrala for forstaelsen av lidandet ar
flerlivsperspektivet. Reinkarnationen ger
oss forklaringen.

Den fysiska varlden har en speciell uppgift
att fylla - den dr en laroanstalt. Det ar i livets
skola vi lar av vara misstag, liv efter liv. Har
finns motstand, det ar har vi far ta konse-
kvenserna av vara egna handlingar. Utifran
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principen att vi far skorda det vi sér kommer
atervandande sé kallade 6desvagor, var karma,
tillbaka till oss, onda som goda. Nagra av dessa
6desvagor kommer vi att uppleva snabbare,
négra kan droja flera liv. Utifran enbart ett
livsperspektiv forstar vi inte alltid konsekven-
serna, och mycket kan te sig fruktansvart och
orattvist. Men bakom alla skeenden finns alltid
en logik menar Martinus. Ingenting sker av en
tillfallighet. Enligt Martinus kan vi enbart mota
konsekvenser av vara egna handlingar, var egen
mentalitet. Inget kan hdnda oss som vi sjalva
inte ar orsak till, forklarar UIf.

UR DET PERSPEKTIVET kommer ocksa forlatel-
sebegreppet i en annan dager tanker jag. Det
handlar aldrig om nagon annan, det &r oss
sjalva vi bor forlata for att vi inte forstod att
agera annorlunda. Det ar aldrig den andre
som ar vallande och vi ar da heller aldrig
négra offer i ett storre perspektiv.

- Det finns tre varianter att se pa verk-
ligheten, forklarar Ulf. Den forsta ar den
religiosa tron, med en démande Gud som
straffar oss da vi syndar. Den andra upp-
fattningen innebér att vi tror pa slumpen.
Vi tror att vi har otur och att det ar tillfal-
ligheter som orsakar hur vara liv kommer
att bli, och missar darfor de bakomliggande
utlésande faktorerna.

Bégge dessa varianter innebar att vi inte
har nagon makt eller kontroll alls 6ver vara
liv. Martinus ddremot menar att vi har all
makt till vart forfogande att kunna skapa ett
lyckligt 6de pa sikt. Eftersom livet standigt
talar till oss och levererar bade bra och
mindre bra upplevelser, kan vi ta fér vana
att reflektera 6ver den lardom som finns i
upplevelsen och hur vi ska forstdrka de posi-
tiva upplevelserna och undvika de negativa,
betonar Ulf.

OM MAN SLAR BAKUT vid tanken att jag
sjalv ar orsaken till vad jag upplever, ar det
saklart upp till var och en att leva vidare med
den livssynen. Men inser vi att vi faktiskt
dger en oerhord mojlighet att kunna forandra
vara liv borde det vara en &n mer lockande
livshallning anser jag. Vi dr enligt Martinus
pa vag till det fullkomliga manniskoriket och
ldmnar det drdpande handlingsséattet och
rovdjursmentaliteten mer och mer.

Martinus liknar fasen som ménskligheten
befinner sigivid att vi ar sarade flyktingar
mellan tva riken, en fas i var utveckling som
kan skapa mycket forvirring och osakerhet.
Tror vi att vi kan bekriga och férgora ond- P>



skan med véld, sa lurar vi bara oss sjilva. Ef-
tersom doden é&r en illusion enligt Martinus
sa behover konfliktlosning ske pa andra satt
for att varaktig fred skall uppsta. Det ar kun-
skap om livslagarna vi behover forsta och ar-
beta med oss sjdlva och véra inre fiender for
att lidandet skall upphéra. I samma stund
som vi inte ndnns skada ndgon annan, nar vi
endast kan uttrycka karlek och harmoni sa
kommer vi ocksd att mota det.

MARTINUS PATALAR OCKSA konsekvensen
av att ata kott och den karma det skapar. Om
vi dréper for att 4ta oss matta, nagot vi inte
alls behéver gora, sa ar det ocksa en konse-
kvens som bidrar till att skapa ett olyckligt
ode. En stor del av de naturkatastrofer och
olyckor vi méanniskor rakar ut fér har enligt
Martinus sin orsak i hur vi utnyttjar och
behandlar djuren.

- Vi lever i en mycket spannande tid, da
jorden befinner sig i en omvandlingsprocess.
Vi héller pa att tilligna oss erfarenheter vad
galler ont och gott, och med lidandesupple-
velserna utvecklar vi mer och mer empati
och humanitet. Morkret som vi upplever i
varlden nu och som vi méste igenom leder
till en allt ljusare framtid. Vi uppfattar
morkret som negativt ur ett lokalt perspek-
tiv men utvecklingen att ga fran morker
till ljus &r en utveckling som omfattar allt
levande bade i mellankosmos dar vi sjéalva
befinner oss och i mikro- och makrokosmos.
Genom "kretsloppsprincipen” passerar allt
levande fran primitivitet till genialitet, fran
morker till ljus. "Kontrastprincipen” visar
att vi enbart kan uppleva ljuset i kraft av att
ha upplevt morkret, séger Ulf.

"DAR OKUNNIGHETEN AVLAGSNAS upp-
hor det sé kallade onda att existera” har
Martinus skrivit. Och han visar verkligen
pa en ljus framtid. Som mansklighet slutar
vi att tro pa déden och fornekar darmed inte
langre livet. Vi ser att allt &r medvetande i
olika grader, att allt ar levande vibrerande
liv. Genom en gradvis utveckling kommer
ett fredens och kéarlekens rike att uppsta
pa jorden dar féorbannelsen "I ditt anletes
svett skall du ata ditt br6d” byts ut mot tid
for andlighet, konst och human kultur, da
maskiner, som inte langre ags av kapitalet,
kommer att frigéra manniskan. En varlds-
stat med en vérldsregering kommer att
bildas dar ratt istallet for makt réder. Den
gamla affarsprincipen som innebar att fullt
lagligt lura till sig ett storre varde for ett
mindre varde ar utbytt till den gudomliga
affarsprincipen - lika varde for lika varde.
Genom den sa kallade polférvandlingen
kommer kvinnor och mén att utveckla en
balans mellan de feminina och maskulina
dragen, vilket ocksd kommer att ligga till

Symbol 11, Den eviga vérldsbilden, kapitel 5, stycke 1.

©Martinus Institut 1981

For den manniska som onskar komma till
, , verklig upplevelse av och kunskap om den
absoluta sanningen om livet eller livsmysteriets
l6sning ar det nodvandigt att lara kanna sig sjalv
1 grunden, ty det levande vasendets kosmiska
analys ar just i sig sjalv livsmysteriets 16sning.

grund for utvecklingen av nya och fredliga
relationer mellan séval individer som lander.

DETTA AR NAGRA exempel pa var framtid
och dven om djupgdende fodslovandor och
dramatiska tider véntar s kdnner jag en
stor tillit till och gladje infor utvecklingen.
"Allt &r mycket gott”, skriver Martinus i
sitt forsvar for allt och alla dar han menar
att universums grundton ar karlek. Det
uttrycket far utgéra ledstjarna i de forand-
ringar vi har framfor oss tycker jag! @
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> En varldsbild
som inger hopp

"Jag ville varken predika,
moralisera eller dvertyga
nagon, utan mer vacka en
nyfikenhet, ett intresse och
en fascination for analy-
serna om hur universum
ar konstruerat.” Det sager
Gunnar Fernlund som har
skapat en film om Martinus varldsbild — "The
Life-Changing Cosmology — The Most Positive
and Comprehensive World View There Is”.

GUNNAR HAR EN BAKGRUND inom bland annat reklambranschen
och har arbetat som grafisk formgivare och bildlarare. Som liten

var han en sokare och via litteratur om nara déden-upplevelser och
reinkarnation kom han i tjugoarsaldern i kontakt med Martinus verk.
Innan hade han funderat mycket éver meningen med lidandet och
hade svart att forsta hur det kunde ga ihop med en gudstro. Via
Martinus bocker hittade han svaren och logiken.

JAG AR NYFIKEN PA hur det kom sig att Gunnar ville géra en film om
Martinus vérldsbild, och ber honom beritta.

— For det forsta sa brinner jag for kosmologin, sé sjdlvklart ville jag
sprida informationen om den fantastiska och hoppingivande vérlds-
bilden. Jag kdnde mig ocksa manad att géra en film, ndstan som om
jag hade en skyldighet att gora det. Jag har ju allt som krdvs for en
filmproduktion, tankte jag. Dessutom var det en spannande och kul
utmaning. Hur sammanfattar man ett s omfattande verk? Hur skapar
man en film som ger rattvisa at den storhet som finns i Martinus verk?
Aven om det kdndes svart sé gick jag igdng p& den utmaningen, och
darfor fick sjdlva manusarbetet ta den storsta platsen i arbetet med
filmen. Filmen var fardig i maj 2017 da varldspremidren var och den
lades ut pa Youtube senare samma ar. | nuldget har den haft éver
tjugofemtusen visningar, sager Gunnar.

DEN MALGRUPP SOM Gunnar vénde sig till var personer som inte
kanner till Martinus analyser sedan tidigare. Han hade sina egna séner i
atanke, ungdomar i 6vre tondren och tjugoarsaldern. Sarskilt kul var det
da saklart for Gunnar att pa ndgra av filmvisningarna notera att det just
var personer ur den yngre publiken som blev véldigt intresserade.

TILLSAMMANS MED Marit Mossbédck sa driver Gunnar ocksa
forlaget Soulfoods Publishing sedan 8 ar. Forlaget ger ut en bok om
aret och det har varit olika bécker om vaxtbaserad kost. Nu ar de i
startgroparna med att dessutom bérja ge ut bécker inom personlig
utveckling.

— Att jobba med sig sjdlv &r A och O! Det 4r mattet pa riktig
framgdng — att vdga se pd sina morka sidor och vdanda dem till gavor.
Tidigare var jag mer obalanserad och sokte kickar som kompensation.
Men Martinus analyser har gett mig en grundtrygghet och kunskap
om vad som leder till verklig lycka, konstaterar Gunnar.

MARTINUS ANDLIGA
VETENSKAP ger en
overblick over livets
logiska och karleksfulla
struktur. Bland annat far
vi en djupare forklaring
till de forandringar vi
gar igenom med hjalp av
utvecklingstanken, och
genom beskrivningen

av évermedvetandet dar vara erfarenheter och
talanger lagras fran liv till liv.

Martinus Thomsen (1890-1981)

| Storkursen far du en genomgang av hela
varldsbilden med den disposition som Martinus
anvande i en serie med 15 foredrag. Boken ar en
mycket karnfull introduktion till hans huvudverk
Livets Bog (7 band) och symbolbockerna Den eviga
vdrldsbilden. Storkursen innehaller 76 av Martinus
100 symboler.

MARTINUS
TREDJE TESTAMENTET

Storkursen

Den eviga viirldsbilden

INBUNDEN @ 482 SIDOR ® ISBN 9789187703133 ® PRIS 290:-

VARLDSBILD FORLAG
www.varldsbild.se
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