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1. Vad jobbar du med?

- Jag driver Atlaskotan i Sverige tillsammans
med ett fint team. Fér narvarande 12 kliniker,
fran Malmo till Umead, den senaste Atlaskotan
Simrishamn 6ppnade i juli. Huvudsyftet ar att
hjédlpa sd manga manniskor som mojligt som
lider av framfér allt huvudvéark, migrén, yrsel,
tinnitus, whiplash, nackvark och ryggvark.
Konceptet bygger pa en metod och utrustning
fran Schweiz, ATLANTOtec-metoden, och har
som mal att atgarda funktionsstérningar i
6versta nackleden dar skallen vilar mot atlas-
kotan, med hjalp av djupverkande vibrations-
massage far vi loss kramper och spanningar
och kan darmed balansera atlaskotan.

2. Varfor valde du det?

- Jag hade sjédlv under lédngre tid oerhérda
smaértor i brostryggen. Efter otaliga forsok,
bland annat i USA och Kina, att komma till ratta
med besvaren, traffade jag pa en god van som
tipsade om Atlaskotan i Tyskland. Forst efter
den behandlingen kunde jag bli smartfri. Sjalv-
klart ville jag sedan att andra som lider i onodan
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"Fantastiskt att kunna hjalpa
andra som lider 1 onddan”

ocksé skulle kunna fa hjalp har i Sverige. Efter
20 ar utomlands flyttade vi hem och startade
den forsta kliniken i Kungens Kurva 2008. Det
har varit en fantastisk utveckling och vi har
kunnat hjalpa nara 20 ooo personer, som an-
nars kanske skulle ha fortsatt lida helt i onédan.

3. Vad ger det till andra?

- Ménga klienter har upplevt att en rad vanliga
besvar har minskat eller helt férsvunnit efter
behandlingen. Varje vecka kommer det in
kommentarer av typen: “Jag har nu fatt mitt liv
tillbaka, efter 15 ars lidande. Tack Atlaskotan!”
eller ”20 ars huvudvirk - nu dntligen okad
livskvalitet”. ”Jag hade kraftig migran, yrsel och
illamaende. Jag forbattras konstant och har ater-
gétt till mitt normala liv.” "Livet har atervént.
Orkar med att kora bil, vara uppe en hel dag.
Kénner mig mycket mer harmonisk.” Exemplen
ar otaliga, men alltid lika roligt. Det ar viktigt
for mig att verkligen kunna hjalpa andra.

4. Lever du som du lar?

-Jag tror att alla i grunden ar goda och jag
forsoker behandla andra som jag sjalv vill bli
behandlad. Jag ar ocksa man om min halsa och
forsoker alltid hitta en 16sning pa problem som
kan uppsta. Det géller att hitta orsaken och
inte dova symtomen. Kroppen har en fantastisk
forméga till sjalvldkning om den far de ratta
forutsattningarna till detta. Det géller ratt
néring och kost, men &ven hantering av inre
stress och ens omgivning. Ett stort dmne som
det alltid ar spannande att lara sig mer om.

b. Vad sdager du om healing?

-Jag ar overtygad om att anden kan hela krop-
pen. Vi dr inte de kroppar vi just nu har hand
om, utan vira formagor ar odndligt mycket
storre.

6. Vilken behandlings- eller tera-
peutisk metod betyder mest for dig?
- De behandlingar vi gor med Atlaskotan
hjalper manga som lider av just de besvéaren.
Annars kommer de basta andliga resultaten
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jag sett fran den praktiska tillimpningen av
scientologi, en filosofi, som jag sjalv prakti-
serat ingaende i drygt 40 ar, med fantastiska
resultat.

7. Vad kan man gora for att fa
balans och viélbefinnande i livet?

- Det finns ett litet, verkligen fungerande,
héfte som traffande nog heter "Vagen till
lycka”. Jag har sjdlv sett hur den har hjalpt
tusentals ménniskor fa battre balans och
valbefinnande i livet. De som sjélva provar ar
alla lika fascinerade av hur verkningsfullt till-
lampningen av ett litet hédfte kan vara.

8. Vad ar det viktigaste i livet for dig?
- Den andliga friheten. Att var och en har ratt
att utveckla sina egna och andras andliga
formagor. Att fa hjalpa andra, dels att bli av
med sitt eventuella fysiska lidande, men ocksa
att kunna anvanda mina andliga formagor att
hjélpa andra komma till insikt om sina verk-
liga potentialer.

9. Vad ér karlek for dig?
- Kénsla av narhet och affinitet. Att bry sig om
andra. Kan uppsté i manga olika sammanhang.

10. Vilken livsfraga 6nskar du att
Frees ldsare bor fundera 6ver?

- Ar du en kropp som har en sjal, eller dr du
en andlig ododlig varelse som har en tillfallig
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