Slagrutan

kan mer an att hitta vatten

Den traditionella bilden av en slagruta ar en Y-formad
tradgren, ofta i hdnderna pa nagon som letar efter vatten.
I filmer har vi sett hur den réaddat livet pa torstande
cowboys som forirrat sig i 0knen eller visat vagen i
sokandet efter olja och guld. Men Anna Munksgaard,
feng shui-konsult och ordférande foér Svenska Slagrute-

forbundet, anser att slagrutan kan se ut pa olika satt

och anvandas inom en mangd omraden.

Text Lidia Svensson Bild StjarnDistribution, Shutterstock

- Leta vatten ar det vi gor minst
av allt, sager Anna Munkagaard.
Vi kan aldrig pasta att vi botar
nagon, men var malséttning ar att
sprida kunskap om olika typer av
jordpuls och pa sa satt hjalpa manniskor att ma
béttre. Aven om slagrutan i grunden handlar om
att leta vatten sa finns det oandliga méjligheter
for dess anvandningsomraden. Och det ar nu-
mera ovanligt att anvanda en Y-formad tradklyka
som slagruta, de flesta anvinder en vinkelpekare
(kallas pekare) som &r tva stycken L-formade
pinnar av metall. Vissa tycker att den Y-formade
varianten dr mer svarhanterlig och att pekaren ar
enklast att anvanda, men det 4r en smaksak.

ANNA MUNKSGAARD ANSER att det finns
manga fordomar och felaktiga antaganden om
hur slagrutan ser ut, vad den anvands till och
dven hur den anvands. Sarskilt inom vetenska-
pen finns starka asikter om slagrutan. Man har
vant den ryggen eftersom man utgar ifran att
det ar omojligt att en tradgren kan hitta vare
sig vatten eller jordstralningslinjer. Man ska-
kar pa huvudet at slagrutegangare och kallar
det pseudovetenskap.

- Det intressanta med vetenskapens reso-
nemang ar att den har helt ratt: slagrutan kan
inte hitta vatten. Den kan inte hitta nagonting
6verhuvudtaget. Det &r inte slagrutan som hit-
tar nagonting, det &r ménniskan. Kroppen ar
det finkénsliga instrumentet, pekarna &r bara
verktyg. Slagrutan eller pekaren behéver alltsa
inte vara gjord av nagot sarskilt material som

vissa pastar. Det pastas till exempel att vissa
traslag, och framst al, ar sarskilt lampliga nar
man letar vatten, men det stimmer inte.

- Det stammer heller inte att det 4r muskel-
ryckningar som far slagrutan att rora pa sig.
Om jag s6ker utan nagot verktyg alls sa kdnner
jag andé energin som en vibration eller som
stickningar i handflatan. Vi har alltsé att géra
med subtila energier. Allt har en frekvens som
faktiskt &r méatbar.

Hon anser att mdnniskan har en inbyggd
formaga att kdnna av energi och férandringar
av energi. Vi har bara glomt bort hur vi anvan-
der den. Djur omkring oss har samma formaga
och anvander den dagligen. Flyttfaglar kanner
till exempel instinktivt vilken vag de ska flyga.
Med en slagruta i handerna kan vi vacka den
kunskapen till liv.

VETENSKAPEN STAR FAST vid att det ar
slagrutegangarens egna muskelrorelser

som péaverkar pekarna och denna teori har
konsekvent varit dess starkaste argument.
Teorin uppkom pa 1700-talet nér jesuitpastorn
Athanasius Kircher talade passionerat for den.
Ar 1857 tillsatte Franska vetenskapsakademin
en kommitté som kom fram till samma slut-
sats. Lustigt nog ar det samma argument som
slagrutegiangare anvéander sig av for att bevisa
motsatsen. Anna Munksgaard fértydligar:

- Det ar inte verktyget som kédnner, det ar
du som kanner. Det finns ménga som gér utan
slagruta och bara kanner med hénderna, det
fungerar lika bra.
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ANNA MUNKSGAARD
ar ordférande for Svenska
Slagruteforbundet, en
ideell forening som har till
dndamal att vicka intresse
for slagrutekonsten och
verka for dess utveckling
och spridande samt 6ka
kunskapen om jordenergier.

VAD AR DET DA man miter med slagruta? Férr
i tiden, och méjligen &n idag, anvdnde man sig
av slagruta for att hitta malm, olja och andra
naturtillgangar. Att mata ut jordstralningslin-
jer hor ocksa till det vanligaste anvéandnings-
omradet. Gamla soldatbostader har visat sig
vara byggda sé att viggarna féljer curry- och
hartmannlinjer, formodligen for att undvika
sjukdom. Att ha sin sang 6ver ett currykryss
ar enligt manga ohélsosamt och kan orsaka
sémnproblem, mardrémmar, reumatism och
andra sjukdomar. De flesta killor bygger pa
folks egna upplevelser och ingen erkénd forsk-
ning har gjorts. Daremot finns det smaskalig
forskning som dnda ar intressant att ta del av.

"Kroppen ar
det finkansliga
instrumentet.”

Kate Bachler, 6sterrikisk ldararinna fédd 1923,
anvénde sig av slagruta for att ta reda pa varfor
vissa elever stérde pa lektionerna och hade
daliga betyg. Det visade sig att dessa elever
satt pa currykryss. Genom att méblera om i
klassrummet méarkte hon en markant skillnad,
eleverna blev lugnare och gjorde battre ifran
sig. Hon inforde da ett roteringssystem dar
eleverna bytte platser varje vecka. Pa det sattet
var det aldrig ndgon elev som drabbades av ett
currykryss en langre tid. For sin upptéckt fick
hon medel for att gora ytterligare forskning
om sambandet mellan sjukdom och jordstral-
ning. Hon undersokte tre tusen bostader med
totalt tolv tusen personer i femton ldnder och
konstaterade ett starkt samband.

Aven manga sjukhus har rapporterat om hur
patienter forsdmrats i vissa sjukhussangar
men sedan markant forbattrats nar man flyttat
sangen. Pa vissa sjukhus ska det ha funnits
sarskilda salar dar man medvetet lat séngarna
st tomma eftersom de 1ag rétt pa currykryss. p



Leylinje ar en typ av jordstralningslinje som sigs ga
mellan heliga platser.

ANDRA VITTNAR OM barn som gratit mycket
nér de skulle sova eller som vridit och vant pa sig
i svettattacker och hemska mardréommar. Nar
sangarna flyttades slutade symptomen direkt.

- Jag var véldigt trétt under en period och for-
stod forst inte varfor men efter ett tag visade det
sig att en leylinje gick rétt 6ver min sovplats,
sager Anna Munksgaard. Vissa anser att leylinjer
dr transportlinjer som till exempel flyttfaglar har
nytta av, men det finns dven andra teorier. Oavsett
har man kommit fram till att de skapas, de finns
inte naturligt och ligger inte i ett rutnat s som
curry- och hartmannlinjer. De gar fran en helig
plats till en annan, till exempel mellan kyrkor.

- Om jag sover pa en leylinje, vad hander da
i min kropp? Det vet inte jag, men det finns
manga teorier. Jag har hort att det finns ett
samband mellan leylinjer och en mangd olika
héalsoproblem.

Anna Munksgaard fick hjalp av en medlem
i férbundet som storde av linjen med en sten.
Det gor man genom att lagga en sten pa ett
utmaétt stalle pa linjen, vilken sten som helst
fungerar. Efterat fick hon tillbaka sin energi
och idag mér hon bra igen.

- Stenen har ocksé en energi, en kraft som
motverkar leylinjen. Man kan dven "stora av”
currylinjer.

Enligt Svenska Slagruteférbundet kan man

Vid somnproblem kan det vara en god idé att flytta
sidngen.

man kan dven kopa eller tillverka en egen vin-
kelpekare och gora egna matningar. Férbundet
havdar ocksa att kontakt med andevarlden
kan goras med hjalp av slagruta. Ett ovantat
anvandningsomrade kan tyckas.

- Ja vi hjalper andar over till andra sidan, det
ar inget konstigt med det. Slagrutan kan an-
vandas till sd mycket, det 4r nastan enklare att
sdga vad man inte kan géra med den. Till oss i
forbundet hor folk av sig om de har problem att
sova, har ont i kroppen eller har nagot konstigt
i huset. Man kan &ven kolla auror for att se om

det finns nagra blockeringar.

Forbundet ar en relativt liten forening med
drygt sex hundra medlemmar fran hela landet.
Varje ar anordnas ett stort konvent dar kurser
och féredrag halls. Av nagon anledning &r
slagrutan popular bland mén, i jamforelse med
andra andliga intressen.

- Man stéller fragor till pekaren och pa det
sattet kan man fa reda pa saker. Det ar valdigt
konkret och matematiskt pa nédgot satt, kanske
ar det darfor som sa manga man intresserar
sig for detta.

ANNA MUNKSGAARD TROR att ménga som
jobbar med att grava ner ledningar och rér har
en vinkelpekare med sig.

- Det ar nagot de lart sig, en kunskap som
gatt fran generation till generation. Ett snabbt
satt att hitta den basta platsen att grava pa.

Att anvanda slagruta gar langt tillbaka i his-
torien. Det finns malningar som visar att det
fanns slagrutegingare i det antika Egypten.
Aven i Bibeln beskrivs en person som skulle
kunna tolkas som slagrutegangare, namligen
Moses som hittade vatten i 6knen med sin stav.

- Det finns ingen gréns for vad du kan an-
vanda detta verktyg till. Det enda som satter en
grans ar din egen tanke. @

Kolla var din katt
eller kanin gillar att ligga,
dér &r med hog sannolikhet

FAKTA

Curry- och hartmanlinjer &r uppkallade efter
Manfred Curry och Ernst Hartmann, bada lakare
fran Schweiz respektive Tyskland som pa
1950-talet fann hélsostérande omraden i marken.

ett currykryss. For hundar géller
motsatsen, de tycker lika illa om
currykryss som méanniskor gor.
Ute i naturen dr myrstackar
ofta placerade pa

p&w/mm

www.slagruta.org
"Jordstrdlning, hélsa och forntida vetande”, Dan Mattsson

se om man sover pa en ohidlsosam plats eller
inte genom att méata ut linjer i sin bostad. De
hjélper ofta till med sddana utméatningar men

currykryss.

(Parthenon, 1993). "Jordstralning, var hélsa och var kultur”,
Thord Neumtiller (Thord Neumtdiller, 2001). " Currylinjer berér oss
alla”, del 1 och 2, Erik Welamson (Welamson Produktion, 2002).
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har skapat denna tarotlek (78 kort)

for de som 4r extra kinsliga. Arke-
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