En ny ekonoml
1 en nv varlel

Forst nar vi har ett ekonomiskt system som bygger pa karlek till jorden, kommer vi att fa
ett riktigt hallbart samhalle. Det sager Charles Eisenstein, som ar aktuell med en ny bok
med den hoppfulla titeln "The More Beautiful World Our Hearts Know is Possible”.

Text Eva Sanner Bild Shutterstock




Utifran

karlek skapas

en kraftfull
forandring.

Charles Eisenstein ar foresprakare for vad han kallar en gavoekonomi. Han kallar det ocksa for helig aktivism, dar kirleken ar kallan till ens handlingskraft.

Jag sitter pa tunnelbanan i
Stockholm pa vég att intervjua
Charles Eisenstein, amerikansk
forfattare och talare med
sarskild forkarlek for battre
alternativ till det ekonomiska systemet.

P& andra sidan mittgéngen sitter en kille
och en tjej, finkladda och tydligen pa vag till
ett brollop. Plotsligt inser hon att hon glomt
sin sminkviska, hon har inte ens ett lappstift!
Inom mig féds idén att erbjuda henne att ldna
mitt, men samtidigt kdnns det lite val intimt,
vi kanner ju inte varandra. Jag tanker en gang
till och bestammer mig for att hon far vara
utan lappstift eller [dna av ndgon annan nar
hon kommer fram.

ALLT DETTA GAR pi nagra fa sekunder. Nar
jag kommer fram ndmner Charles Eisenstein
maérkligt nog genast en forskningsrapport
som atminstone jag kopplar till situationen pa
tunnelbanan.

- Forskare har nyligen visat att impulsen att
ge ar snabbare dan impulsen att tillgodose sina
egna intressen. Den ar en naturlig och grund-
laggande impuls for oss, som 6kar var kontakt
med omgivningen. And4 finns en grundlig-
gande mytologi i var kultur som beskriver oss
som atskilda fran alla andra och att man har
ett separat sjalv.

Enligt Charles Eisenstein dr det denna
mytologi som ytterst orsakat de problem
maéanskligheten nu brottas med, miljoforsto-

ring, klimatférandringar, ekonomiska problem
och resursbrist. Det ar ocksé denna kollektiva
beréattelse som gor det omojligt att se nya slags
l6sningar pa problem, inte bara nar det géller
det ekonomiska systemet utan hela den globala
utmaning som vi star infor.

- Den nodvindiga forandringen av pengars
roll i samhaéllet 4r del av en dnnu stérre forand-
ring, grundad pa nya antaganden om vad det ar
att vara en manniska, om livet och virlden.

I mindre grupper av manniskor, en klan, en
stam eller en by, behovs egentligen inte pengar,
skriver Charles Eisenstein i sin bok ”Sacred
Economics”. Dar ar det tillrackligt med vad han
kallar en "gavoekonomi”. Du ger mig nagonting
och jag atergaldar gavan kanske inte just till
dig, utan till en granne, som i sin tur ger dig
nagot som du behéver. Detta fungerar for att
vi ar tillrackligt ndra varandra och for att vi
accepterar att ett visst beroende av varandra.

- En penningtransaktion ar avslutad i och
med betalningen, men en gavotransaktion
oppen och skapar en pagaende forbindelse mel-
lan de inblandade.

Charles Eisenstein papekar att vi idag beta-
lar fér manga tjanster som for inte ldnge sedan
var gavor som inte kostade nagot. Nar vi gor
produkter av dessa tjanster forsvagas lankarna
mellan ménniskor och upplevelsen av samhé-
righet urholkas. Men nu har vi nétt gransen for
vad som ar mojligt att ta betalt for, anser han.
Det far mig att tinka pa ROT- och RUT-avdrag,
laxhjalp, hunddagis och en massa andra fére-
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teelser i vart samhille, som vi har lart oss inte
bara ar normalt utan ocksé 6nskvért. Och de
gor oss mer beroende av pengar och till synes
mindre beroende av varandra.

- Vi har fatt lara oss att oberoende &dr nagot
hélsosamt, sager Charles Eisenstein. Men f6r
att ett samhaélle och en ekonomi ska blomstra
behovs omsesidiga relationer. Vi behéver
bygga ett samhille med langsiktiga relationer
till ménniskorna i vart lokala samhélle. S& att
vi vagar sédga: "Jag behover dig” och veta att det
ar sant och att det ar négot positivt.

CHARLES EISENSTEIN BORJADE sin bana som
matematiker och filosof och tog sin examen
vid Yale, USA. Han talar kinesiska flytande och
har arbetat som 6verséttare i Kina i manga ar,
men bor numera ater i Harrisburg, USA med
sin familj. Han tycker sjilv att han har behovt
ifragasatta sin egen instéllning till pengar,
brist och resurser och kommit fram till att han
far mer ju mer han ger. Darfor har han ocksa
gjort "Sacred Economics” tillgdnglig gratis pa
nétet, sa att vem som helst kan ladda ner den,
kapitel for kapitel (svensk 6versittning finns).

Hans nya bok handlar om hopp och om att vi
innerst inne vet att det gar att skapa en mycket
battre varld an vad som ar. Vi behover hjalpas
at att forverkliga den drémmen genom att for-
andra vart satt att vélja, handla och samarbeta.
Boken "The More Beautiful World Our Hearts
Know is Possible” kom ut i oktober.

- Andlighet och aktivism gar ihop nu, i och | 4



med att det gamla paradigmet inte langre fun-
gerar. Nar vi helt och héllet lever efter tanken
att vi alla hor samman med allt annat, sa blir vi
mycket effektivare nar det géller att skapa for-
andring och paverka omvérlden i positiv riktning.
Han kallar det ocksa "sacred activism”, helig
aktivism, det vill séga att agera konkret foér en
forandring i varlden, utifrén ett andligt forhall-
ningssatt och en férstéelse av att vi alla ar ett.
Detta ar nagot som hittills saknats, anser han.
- Miljérorelsen har misslyckats for att den
ocksa bygger pa det gamla paradigmet. Man
anvander sig av samma metoder som makt-
eliten, att skramma maéanniskor for att de ska
andra sitt beteende. Men maktloshet och sorg
leder inte till forandring. Vi ar mer kraftfulla
néar vi agerar utifran karlek.

INOM EKOLOGIN SAGER man att varje art har
en gava, men vilken 4r i sa fall ménsklighetens
bidrag till varlden? Just nu verkar det inte som
om vi har lyckats med att ge den. Inte &nnu i
varje fall.

- Man kan sédga att méanskligheten hittills
har betett sig som barn, och barn ger inte, de tar
emot. Mamma jorden har gett och gett, och vi
manniskor har tagit fér oss. Men forr eller senare
kommer en punkt i en manniskas utveckling
da hon inte kan vara barn ldngre, utan behéver
véxa upp och ta ansvar for sig sjalv och till och
med ge tillbaka till dem som sa generost tagit
hand om henne. Manskligheten kommer ut ur
sin barndom nu och in i vuxenlivet, till exempel
genom att bygga samhéllet pa en medvetenhet
om vilka vi 4r, att vi hor samman och att vi har
ett gemensamt ansvar for det vi skapar.

HAR | SVERIGE har manga inspirerats av Char-
les Eisenstein och det finns idag ett tiotal grup-
per som arbetar for forsék med lokal valuta.
Har handlar det om lokal samverkan som ett
séatt att frigéra sig frén beroendet av pengar,
och att gora det mojligt ocksa for den som
hamnat utanfér penningsystemet att samverka
med andra samt att stiarka lokala foretag. En av
dem som funderat pa pengars betydelse for oss
pa det andliga och psykologiska planet ar
Cecilia Carlsson. Hon haller foredrag och kur-
ser i "Nonviolent Money” for att inspirera till
nya satt att tdnka kring pengar.

- Om vi férandrar penningsystemet sa leder
det till andra fordndringar, till exempel om
vi ifragasatter att banker ska ta ranta eller
att pengar skapas pé det satt som nu sker.

Jag har ocksa upptackt att manga har en svar
personlig relation till pengar. Manga kan verka
medvetna och mogna, men nar det uppstar
situationer dar pengar ar inblandade sa ar vi
tillbaka i gamla satt att tanka - "vad ar det
vart”, "vem tjanar pa det” och sa vidare.

Pé Cecilia Carlssons kurser far deltagarna
6va sigi att tdnka i nya banor nér det galler
pengar, vérde, pris och betalning. En 6vning ar
att forestélla sig ett I6nesamtal med sin chef
nar man ber att f4 sin 16n sénkt med 1 ooo
kronor. Nagot otankbart for de flesta av oss!

Genom vart satt
att anvanda
pengar uttrycker
vi oss 1 varlden.

- Ovningen syftar till att géra deltagaren
medveten om att mer inte alltid ar battre. Det
kan ju handa att ndgon annan har mer nytta av
de pengarna dn jag sjalv, men det reflekterar vi
sallan 6ver.

Nar vi rutinméssigt vill betala sa lite som

¢ mojligt for en vara sa glsmmer vi vad detta
i signalerar.

- Om vi inte vill betala, s& séger vi ju till
omvarlden att vi vill att andra ska anvéanda
sin tid for att gora produkter till mig, s att
jag slipper gora dem sjalv, men att jag inte vill
betala sarskilt mycket for det.

Hela grunden till att vi kan konsumera sa
mycket och ha det vélstand vi har &r att dessa

: andra manniskor som arbetar med att produ-
cera sakerna inte far betalt for sin tid, séager
i Cecilia Carlsson. Darfor ska vi inte ta vart

valstand for givet.

CECILIA CARLSSON FORESLAR att vi ska se
véra pengar som godsel, en liknelse hon ofta
anvander i sina kurser. Nar vi képer nagot,
s& "godslar” vi det, det vill saga det vi képer
starks, jamfort med det vi valjer att inte kopa.

- Det handlar om att det gar att vara delaktig

ivéarlden och medveten om sambandet mellan

sig sjdlv och andra - men fran ett satt som

ar kul och som ser till mojligheter, inte fran
olika "borden”. Genom virt satt att anvianda
pengar uttrycker vi oss i varlden. Om vi vill att
méanniskor ska dgna sig &t odling, demokrati-
utveckling eller dldrevard, sa ar det dit pengar
behover ga. Priset péd en vara ska inkludera vad

: den kostar att framstélla totalt sett - energi,
transport, kostnaden for ekosystemet.

Cecilia Carlsson sysslar ocksa med ekolo-
gisk odling och tycker att vi kan lara mycket av
att iaktta plantornas beteende.

- En planta vet om den behover dricka mer
vatten eller inte, men vi manniskor har ingen
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Cecilia Carlsson vill inspirera till nya satt att tanka
kring pengar.

mekanism som ger oss information om hur
mycket pengar vi behéver. I normala fall kallar
man folk for missbrukare nar nagon alltid

vill ha mer och mer, men med pengar ar det

normalt att vilja ha obegransade mangder och

alltid mer och mer.
Hon vill precis som Charles Eisenstein garna
se en ekonomi dar vi ser pa gavor och givande

i péettannat satt an idag.

- Ny forskning inom d&mnet neuroekonomi
visar pa att det som gor manniskor lyckliga
framfor allt 4r nar de ger pengar till andra,
inte nér de spenderar dem pé sig sjalva. Det ar

i dags att ekonomin blir baserad pa en beskriv-
{ ning av manniskan som stimmer med dem vi

faktiskt ar.
Sa nasta gang ndgon pa tunnelbanan
bredvid mig beh6ver nagot, sa ska jag folja

i min impuls att ge. Det kan faktiskt vara forsta
i steget till den underbara vérld som vi innerst

inne vet dr mojlig... @

Plus mer

Charles Eisenstein:

charleseisenstein.net, sacred-economics.com
Cecilia Carlsson: www.nonviolentmoney.se

"Sacred Economics”, Charles Eisenstein (Evolver
Editions, 2011). Finns tillgdnglig att ladda ner gratis
pé ndtet: sacred-economics.com

"The More Beautiful World OUFA
Hearts Know is Possible”, \

Charles Eisenstein (North
Atlantic Books,U.S, 2013)
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