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Alla har sin egen

skyddsangel!

Lorna Byrne har sett
anglar sedan hon
var barn och pratar
med dem varje dag.
I sin nya "Hoppets
budskap fran ang-
larna” utvecklar hon
sitt budskap med att
skyddsanglar kan
hjalpa manniskor
med vad man an
moter 1 vardagen.
Det ar viktigt for att
ingjuta hopp i en tid
dd manga méanniskor
soker efter trygghet
i en foranderlig
varld, sager hon.

Text Monica Katarina Frisk
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ag kramar alla jag moter,

sager Lorna Byrne. Det 4r

en av Lornas uppgifter i

livet att vdlsigna méannis-
kor. Det &r i sjdlva narkontakten
som hon far veta att den andra
till exempel aldrig fatt en kram
tidigare.

- Da ber jag om hjilp och
healing for den jag haller om,
sager hon.

"Hoppets budskap fran
anglarna” ar mycket olika de
tidigare bockerna Lorna har
gett ut. Har fokuserar Lorna
pé andra manniskors liv och
6den. Lorna ser dnglar néstan
varje dag, inte ovanligt att hon
ser dem fysiskt precis som hon
skulle se en annan person sitta
rakt framfor sig. Detta ger
henne sjalv och hennes lasare,
ett helt annat, inspirerande och
hoppfullt perspektiv pa varlden,
tycker hon.

| BOKEN BERATTAR Lorna om
hur dnglar varje dag hjalper till
att ingjuta hopp hos manniskor
och delar med sig avvad méan-
niskor har berattat for henne
som paverkar deras liv mest.
Anda kan jag undra vad syftet
ar med anglakontakten?

- For att hjalpa oss utvecklas
andligt och for att kunna ta vart
nasta steg. Det handlar ocksa
om att fa tillbaka tilltron. Jag
vet inte varfor gud valde mig
att kommunicera med &nglar.
Lorna Byrne ér dyslektiker
sedan barndomen och &ven idag

kan hon inte lasa sa bra. Men
hon ar sdker pa att kontakten
med anglar har som syfte att
gora oss medvetna om den and-
liga aspekten av livet.

- Att vi alla har en sjal. Och
att alla har en skyddsangel och
darfor kan méanniskor alltid
vara sédkra pa att vi ar inte ar
ensamma. Det finns alltid en
skyddsédngel som vakar 6ver var
och en.

HUR KOMMER DET sig att du
mer har fokus pa vad som han-
der andra ménniskor i "Hoppets
budskap fréan anglarna”

-Jag hade egentligen inte
tankt skriva en tredje bok, men
jag moéter sa mycket fortvivlan.
Manga manniskor &r pa vag att
forlora hoppet om en framtid.
Darfor ar det sa viktigt att for-
medla en kéansla av tillit.

- Att inte ha ett jobb till
exempel ger manga, sédrskilt
unga manniskor, en kénsla av
ovardighet och att inte hora till.
Aven ett jobb som man kanske
inte trivs med ger en &nda mod
och kénsla av att man bidrar
med nagot. Och det ar viktigt
att man tar det dar extra steget
och gor nagot bra av sitt jobb.
Det gor en stolt och ger vardig-
het och respekt.

Du skriver i boken att vara
fordlder &ar det viktigaste jobb
som finns. Varfor ar det sa?

- Det har dnglarna talat om
for mig sa lange jag kan min-
nas. Aven om det sé klart kan
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vara det tuffaste ocksa, sa ar
det i forsta hand en gava fran
Gud att fa barn. Sa varje mor
och far, oavsett hur viktigt ens
jobb kan tyckas vara, bor inse
att foraldraskapet ar oerhort
betydelsefullt.

LORNA BYRNE HAR tre utflugna
vuxna barn och en 16-arig son
hemma, s hon vet vad hon talar
om. Jag undrar hur kontakten
med dnglar har hjalpt henne
sjalv som foradlder?

- De ganger mina barn har
varit riktigt busiga eller haft
det besvarligt i skolan och &r
upprorda nar de kommer hem, sa
har anglarna alltid svarat mig att
jag ska lyssna. Lyssna pa vad som
pagar och vara narvarande med
dem. Och forstés inte déma dem.

Ett annat rad som Lorna har
fatt fran dnglarna ar att inte
ta vad ens barn och ungdomar
sager eller gor personligt.

- Det dr hur man tar det som
ar det viktiga. Och kom ihag att
man som férdlder ofta ska séga
till sina barn att man alskar
dem!

Du berattar att du kramar de
flesta du moter, vad ar anled-
ningen till det?

- Ja, sarskilt efter att jag har
haft ett foredrag. Det ar en del
av min uppgift att valsigna
méanniskor som kommer for
att lyssna pa mig. Om man vill,
forstas. Nar jag kramar om
nagon, i sjalva narkontakten,
har jag till exempel fatt veta att p



Lorna Byrne har sett och
talat med dnglar dnda n

hon var barn. Nar hennes tre

vuxna barn flyttat hemifran
beslot sig Lorna for att 6ppet
bérja tala och skriva om vad
hon lart sig. Lorna Byrne

bor med nya karleken och
sin yngsta tonariga son pa
landsbygden i Irland.
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Det har visste du inte om anglar

Tror du pa dnglar? 81 procent amerikaner intygar att de gor det till en viss grad. 60 procent tror absolut pa att
anglar finns (studie vid Baylor universitet). Lorna Byrne, som har kontakt med &nglar sedan barnsben, vet

att de ar hennes basta vinner.

Alla har en skyddsangel. Det spelar

ingen roll vilken andlig trosuppfattning
man har, eller om man tror pa gud over-
huvudtaget, alla har en skyddsangel. Jag ser
ljuset av vars och ens skyddsangel och jag
har aldrig mott nagon utan en.

Skyddséngeln finns alltid dar. Skydds-

angeln finns dér, dven innan man blir
till och dven efter man lamnat jordelivet.
Jag far ofta fragan om skyddsangeln finns i
badrummet eller nar vi dlskar, och svaret dr
ja! Hur ensam man &n kan kanna sig, r vi
aldrig det.

Allt vi behéver gora ar att fraga. Man-

niskan har en fri vilja och den kan inte
anglar lagga sig i. Vi behover bara be var
skyddsangel om hjalp. Det kan vara vid

bara ett tillfalle, men staller vi fragan sa far
vi svar.

Skyddséngeln later andra dnglar och
sjalar hjalpa en. Skyddséangeln ar sjdlens
portvakt. Vilken uppgift eller problem vi
an har, finns dédr andar och dnglar som kan
hjélpa. Skyddsdngeln kan ocksa lata avlidna
hjdlpa en, kanske mormors ande kan vara
till hjalp.

Din skyddsangel kan kommunicera

med andras skyddsénglar. Problem med
nagon? Tvekan infor ett méte med andra?
Be din skyddséngel ta ett snack med den
andras skyddsangel.

Anglar kan framtrada manskligt for att
fora fram ett budskap. Jag ser dnglar

hela tiden, med olika gudomliga
uttryck. De kan visa sig fe-
minint eller maskulint och kan
andras pé eget bevag. Vissa
anglar har vingar, andra inte.

De visar sig pa ett satt som ger
bésta kommunikation. Moders-
karlekens angel ar till exempel
rund som solen och enormt stor.
Hennes vingar omsluter henne,
men &ppnas likt en honas fiadrar
for de sina, och ar alltid redo att
omfamna dig.

Din skyddsangel dlskar dig, du ar

vardefull och alltid i férsta rummet for
den ... ditt liv &r &ngelns omsorg och den
gor allt for dig. Allt vi behover gora ér att
fraga om hjalp.

Vetenskapligt bevisat skydd mot elektromagnetisk stralning

assan i Alvsj
7-10/11

Aires Defender erbjuder ett effektivt skydd
mot strélning i din omgivning. Den paverkar

inte formagan att skicka eller ta emot signaler.
Defender &r designad for att baras dagligen néra
kroppen.

Vetenskapliga studier visar att Aires Defender
transformerar elektromagnetisk strélning runt
omkring din kropp till oskadliga radiovagor som
inte har nagon negativ effekt pa kroppen eller det
centrala nervsystemet.

Aires Shield ar en kiselbaserad mikroprocessor
som neutraliserar skadlig elektromagnetisk stralning.
Den &r designad for daglig anvandning och kan

omvandla stralning fran alla typer av produkter
som avger elektromagnetisk stralning, den paverkar
radiovagorna och reducerar dem till oskadliga radio-
vagor som inte paverkar den manskliga kroppen
negativt. Man skulle kunna saga att Aires Shield
skapar ett skyddande kraftfélt runt din apparat som
skyddar alla som anvéander den.

Vi s6ker aterforsaljare!

Scandinavian Aires

Effective protection against electromagnetic radiation

Las studierna om produkterna pa www.scandinavianaires.se
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> just hon aldrig
fatt en kram
tidigare. Da ber
jag om hjilp och
healing for den
jag haller om.
Kan man fraga
sin skyddsdngel om
vad som helst och hur vet jag att
svaret jag far ar fran dnglarna?
- Javisst, kan man det. Du
kénner att svaret dr ratt for att
dnglarna svarar inte med att
be eller uppmana dig att géra
nagot illa eller dumt for vare sig
dig sjalv eller nagon annan. Din
skyddséngel finns alltid dar vid
din sida, medan andra &nglar
kan komma och ga.

DU NAMNER ATT bénens kraft
ar viktig och i boken finns av-
snitt med olika béner. I allman-
het ber inte svenskar till gud. Ar
bonens dnglar nirvarande fast
man véander sin bon till existen-
sen eller det oandliga?

-Ja. Aven innan du ens uttalat
din bon finns riktningen till
universums skapare. Sa det spelar
ingen roll till vad man riktar sin
bon. Bénens dnglar finns dar nar-
varande i ett oandligt antal for att
ta emot din begéran eller onskan.

Lorna Byrne beskriver bonens
anglar som ett vattenfall i ett
odndligt forsande fléde. Bara det
att flodet dr vant uppat utat mot
universum!

"Jag har
sett hur
healinganglar
kan berora
manniskor
med gudomligt
ljus som
stralar mot
dem.”

- Det ar sa kraftfull bonens
kraft ar. Vi ber alla till samma
gudom och dnglar oavsett vilken
trosuppfattning eller andlig
hemvist man har.

Vad sédger du om healing och
hur det funkar med &nglakon-
takt?

- Det finns healingénglar som
jag har sett omge méanniskor
som behéver healingkraften. Jag
har sett hur healingénglar kan
beréra manniskor med gudom-
ligt ljus som stralar mot dem.
Ibland kan healingénglar uppe-
halla sig hos en ménniska ndgon
sekund bara och ibland nagra
minuter. Jag vet inte varfor det
varierar. Jag har ocksé sett att
det ibland kan finnas hundratals
anglar runt omkring den som
behdver det, sarskilt om det gal-
ler barn som &r pa vag over. @

s mmer

Hemsida: lornabyrne.com
Bocker av Lorna Byrne utgivna
pa svenska:

"Anglar i mitt har" (Ica bokfor-
lag, 2008)

"Trappor till himlen: dnglarna vi-
sar vagen" (Ica Bokforlag, 2012)
"Hoppets budskap fran dng-
larna” (Ica Bokforlag, 2013)
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In this weekend intensive we will explore reality beyo%rcﬁ%
our limiting beliefs. Welcome to play in the world of Lakshmi!

Often times we hold spirituality and the material world

as two separate realities; the return of the feminine spirituality
is a deep healing of this split. Spirit and matter can again be
experienced as one integrated whole.

Come and explore how your spiritual values and maturity
can guide your actions in the world.

When we connect with Presence, a spacious and limitless
dimension of ourselves, the motivation for our actions in the

world changes from one that lacks to one of abundance.

Beauty and abundance are both essential aspects of the
universe, and we will explore how we can integrate these

quadlities as a way of life.

This workshop for women will be held in an easy to

understand English.

Time : Friday: 18- 21, Saturday: 10-18, Sun:

Price : 2450 Skr — Early Bird 2150 Skr if be
and paid before August 20

Address : Storgatan 3, Goteborg

Contact : Catarina Olvenmark
Tel: +46 727 199067 (Sweden)
e-MailTo: catarina@olvenmark.se

www.awakeningwomen.com

Chameli Ardagh

Founder of Awakening Women Institute

Chameli Ardagh is a leading
pioneer in contemporary
feminine spirituality, and
she has inspired thousands of women around the world
with her breakthrough methods for living and embodying

feminine awakening.
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